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 و فرماينـد  مـي  بيـان  فقري جلسات در عموماً سؤالات را، و ها نامه پاسخ
 نماييد لطف باشد، نمي سؤالات و ها نامه تك تك به جداگانه پاسخ امكان
  .بفرماييد مطالعه دقتّ به سؤال طرح از قبل را بيانات جزوات مطالب

 خصوص به مندان علاقه بيشتر چه هر دسترسي منظور به است خواهشمند
 كـه  ورتيدرص ـ بيانـات،  جـزوات  ساير و جزوه اين به مؤمنين ساير و فقرا

  .نماييد هديه سايرين به نموده لطف داريد، موجود جلد يك از بيشتر
مستقل از هـر مؤسسـه خيريـه و     ي جزوات بيانات، هتهي آنكه به توجه با

گيـرد، خواهشـمند اسـت جهـت اعـلام سـفارش        انتشاراتي صورت مـي 
 تمـاس  0912 583 8242 ي تلفن شماره با ي اشتراك، نحوه آشنايي با و

  .رماييدف حاصل
ي كساني كه در تكثير اين جزوه و ساير جزوات بيانات،  بدينوسيله از همه

  .شود اند، سپاسگزاري مي توفيق خدمت مالي داشته
. باشـد  پـذير مـي   انك ـمطالعه جزوات از طريق سايت اينترنتي ذيل نيز ام

ــه تف   در ــزوات ب ــايت، ج ــن س ــكاي ــزوات    كي ــه ج ــامل مجموع و ش
رفـاني، شـرح رسـاله شـريفه پندصـالح،      عرفـاني، مكاتيـب ع   گفتارهاي

استخاره، اختلافات خـانوادگي،  (وگوهاي عرفاني، جزوات موضوعي  گفت
همچنـين در ايـن سـايت امكـان     . باشـد  مـي ... و) حقوق مالي و عشـريه 

  .دارد وجود نيز نظر، مورد مطالب جستجوي موضوعي در خصوص
WWW.JOZVEH121.COM  
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ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ .الرَّ

1
   

 ـخرده فكر كنم  كي اي ديچون با رسد يم يسؤالات كيي اهگ  اي
 كنـد،  يمن فرق نم ـ يبعداً هم برا. ميگو يبعداً م گذارم يخسته نباشم، م

منتها هم . ميگو يم دميكدام رسهر ي جلسهبه  سند،يبنو انيها و آقا خانم
 ـهـا ا  را بشنوند، هم خانم شيها آن جلسات را حرف انيآقا . جلسـه را  ني

 ـا چه كسـي  ستين ادمي دانم، يمن نم ،سؤال هم نيحالا ا ال را ؤس ـ ني
  . يالحسن اسماء تجلّي. تجلّي؟ راجع به است كرده

دارد، شهرتش هم فقط  يبند عيترج ،يشاعر عارف اصفهان هاتف
. زنـد  يبـه دل نم ـ  ياشعارش چنگ ـ ريسا. است بند عيخاطر آن ترج يبرا
 سـندگان ينو نطـور يااز . كـرده  داي ـشهرت پ يليخ بندش عيترج نيا يول

 ـ  گريد يهستند، در كشورها نـدارم، منظـور آن    يكـار  يهم هسـتند ول
در . سـد ينو يكـه م ـ  شود يخودش م يرمِعموليكه در آن حالت غ يزيچ
 ـآثـار، ا  نيحالت معمولاً ا آن  ـهـاتف در ا . هـا ارزش دارد  نوشـته  ني  ني
  : ديگو يلش مشعر او بندش، عيترج

ــم ــوه   چشـ ــه جلـ ــا كـ ــدار ي بگشـ    دلـ
ــ   ــبــ ــت از در و د يه تجلـّـ ــاســ  واريــ

 ـ. دانم يرا من نم نهايو ا ميقد يآن اصطلاحات حكما حالا  كي
 يعن ـي ميبگـو  توانم يآنچه خودم م يرفته ول ادميخرده هم كه بلد بودم 
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   .دانم يحلوا دادند، م نيكه به من از ا يآنقدر
 ـبگو خواهـد  ياست كه م نيا ي دهنده شعر در واقع نشان نيا  دي

باشد كه  يخود دلدار كه ذات مقدس اله. است يزيچ كيدار دل ي جلوه
ذات  نيا. كياست و نه قابل تماس نزد تيما نه قابل رؤ يظاهر دياز د

 ـ  ي كه همـه  يوجود كي يعنيذات خداوند  ،هويت در  يموجـودات فعل
 ـهـا   مثلاً چراغ. كند يهمه جا جلوه م نيا. قدرت او هستند ي طهيح  كي

هـا،   چـراغ  نيا يول... آن نقطه، آن نقطه، آن نقطه، دندار ينوران ي نقطه
كه  دميهم د راًيكه اخ يمن چراغ سازند، يكه م يخواب يها چراغ يبعض
. ردي ـگ يهمـه جـا را نـور م ـ    گذارند، يآن م يرو يسنگ كيو  سازند يم
مـا   يوقت. كند يخودش بخواهد، همه جا جلوه م يدلدار هم وقت ي وهجل

 ميمسـتق  برد، يكار نم خود قرآن بخل را به قول به م،يصددش باشهم در
 يزيآن چ هيشب باًيهمان تقر. اش هست همه جا جلوه نيا. كند يجلوه م

از صحابه هـم   يطبق معمول بعض اي رفتند يم يدر راه غمبرياست كه پ
 ،يس ـير دوك نخبا دارد و مثلاً نشسته  دنديد يرزنيپ. بودند ندر خدمتشا

بعد گفتند كه تو خدا را  دنديپرس ياز او احوالفرستاد  غمبريپ. سدير ينخ م
 ـاز ا: گفـت . دست برداشـت  از دوكش ؟ياز كجا، از چه شناخت  يعن ـي ني

 ـ .»هـا  قالب زنديكند از هم فرو ر يناز اگر« لحظـه دسـت از چـرخ     كي
 ـ. دلـدار اسـت   ي جلوه كي نيا. خورد يبه درد نم گريبردارد، چرخ د  كي

: فرمـود كـه خداونـد بـه آن    تقاضـا كـرد    عياست كه موس ـ يا  جلوه
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ـــــنْ 
َ
ـــــراني ل

َ
   ت

ِ
ـــــرْ  وَلکِـــــن

ُ
ظ

ْ
 اِ  ان

َ
  لى

ِ
ـــــل بَ

َ ْ ـــــ ا
َ
رَّ  نِ اِ ف

َ
ـــــتَق ـــــهُ  اسْ

َ
ـــــوْفَ  مَکان سَ

َ
ـــــراني ف

َ
ت

1
 ، 

 د،يشـن  ياز جانب خداوند مأمور شده بود، صـدا را م ـ  عيموس تحضر
 ي طبـق آن قاعـده  . بـرو آنجـا   نجـا، يبرو ا فرمود يم. كرد يصدا به او م

 ـا كند يصدا را بشنود، فكر م ند،يب يكه بشر هر چه م يبشر  يك ـيرا  ني
 رَبِّ ، نميتو را بب خواهم يم ايخدا: گفت. فرستاده

َ
 نمي ـبب خـواهم  يم ، رِنيا

نْ : بخش از كجاست؟ خداوند فرمود لذّت يصدا نيا
َ
ـراني ل

َ
ـنْ « ،ت

َ
 يعن ـي» ل

 ـد ينخـواه  ،ينيب يهرگز مرا نم. يشگيهم ينف مجـازات   نكـه ينـه ا . دي
 ـهو يتوان يهرگز نم تت،يهو نيتو با ا يعني. است ـ ين ـيمـرا بب  تي   يول
به رو افتـاد و سـجده    ديرا كه ددار دل ي جلوه عيموس حضرت نيهم
ا .كرد مَّ

َ
ل
َ
ی ف

َّ
ل
َ َ

هُ     رَبُّ
ْ
 ـجَ ـلِل

ِ
هُ  بَل

َ
  جَعَل

ًّ
ـرَّ  دَکا

َ
   مُـو وَخ

ً
صَـعِقا

2
 عيموس ضرتح ، 

  .  شد االله ميكل ،كرد دايپ اقتيبعد ل
تقاضـا كـرد    عميابراه حضرتكه  يا هجلو ،ديگر ي جلوه كي

  رَبِّ  :كـرد عرض  )عيموس حضرتنه مثل (
َ
   رِنيا

َ
یْـف

َ
  ک

ُ
 ـحْــت

ِ
وَْتـ ي

ْ
 یـالم

3، 
 ـنگفـت آ  ؟يكن يزنده مرا  مرده يچطور  ـ يكن ـ يم ـ اي  :گفـت . ينكن ـ اي
 
َ

یْف
َ
   ؟يچطور ؟ک

كه  يي، مثال زده بودم آنجاديفرض كني را ساختمان كيشما  اام
را  يساختمان كي شود، يآباد رد م عباس ريرس از زدر تهران، بزرگراه مد
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اش  ادامـه . اسـت  نييپا ني، دوم و سومش در ااول ي طبقه اند كه ساخته
. آبـاد اسـت   سـطح بـا عبـاس    آن همو مثلاً چهار و پنج و شش  ي طبقه
 )سـت ين يرنگ ـديگـر  حالا  اي(دارند،  هاي رنگي  جرهكدام هم در و پنهر
هـا و   پنجـره  نياسـت، فقـط هم ـ   ينييپـا  نيا يراهرو نيكه در ا يكس
 ـريبگ يمـثلاً از او نشـان  . نـد يب يرا م ـ نييپا يها جلوه  ـگو يم ـ د،ي آن  دي

او اصـلاً   د،ي ـكنسـؤال  را  ييآن بـالا . سبز است شيكه درها يساختمان
 ـرا قـبلاً د  ينييرفته باشد بالا، پـا  نيي، حالا اگر از پادهيند را ينييپا  دهي

قرمز اسـت، هـر دو    شيكه درها يآن ساختمان ديگو يم. حالا آمده بالا
 ـچون ا. شده، در آن جلوه آنطور شده نطوريجلوه ا نيدر ا. است يكي  ني

جلــوه و  نيــخداونــد ا. بــالا ي اســت و آن در طبقــه نييپــا ي در طبقــه
در  ديبا م،يبفهم ديبخواهد كه ما با ار ييما بكند، آنها يكه برا يا يتجلّ
نـد ا هگفت ـخدا  يكه برا ياسام نيا. ميما بلد كه يفهم ما بكند، لغات حد: 
 ِ   وَاللهَِّ

َ ْ
ُسْـنى سمْاءُ الا ْ 1ا

 ـاسـت،   يزي ـچ كياصلاً اسم  ،   ـبـر   يلغت ـ كي  كي
. وجود طرف اطـلاق نشـود  ممكن است ، است وجود ي بر همه يا گوشه
 ـ، بگوييـد  اسـمش را  ديخواه يرا شما م يزيچ ي سندهينو كيمثلاً   كي

 دي ـنيب يوقت مـثلاً م ـ  كي يست و تمام ولاسم جامع ا نياسم دارد كه ا
 نيكارش مؤلف ا نيا. ستين نيا تشياينكه فقط هو. مؤلف كتاب فلان

صفتش كه  ي همه نيا ،آدم بداخلاق و تندخو دييگو يم يكتاب بوده ول
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 ـ داسـت، هـزار صـفت دار    نيصفتش ا كي. ستين  آنكـه  ديي ـگو يم ـ اي
. خص اسـت ش ـ نياش بـه هم ـ  كـدام همـه  هر. استخوب بلد  يقيموس
ــوده ينطــوريبــوده، هــم ا يمؤلــف كتــاب بــوده، هــم آنطــور هــم . ب

. آن است ي دهنده از صفاتش كه اسماء، اسم هم نشان يصفت كي يعني
ــ ــاز اســمائش،  ياســم كي ــ يصــفت كي ــوه م ــد، ياز صــفاتش جل  كن

ــوه ــ جل ــ يم ــ ميده ــ يول ــان يوقت ــه نش ــ يك ــده يم ــ د،ي ــگو يم  ديي
. را نشـر كـرده   نيفلان كه افرزند فلان، سنّ فلان، كتاب  فلان، يآقا
ِ  ،در مـورد خداونـد هـم   . اسـت  تشيتمام هو گريد نيا   اللهَِّ

َ ْ
ُسْـنى سمْـاءُ الا ْ  ا

 ـا ي همه يعني. خوب دارد يها ، اسماند گفته  ميرح ـ: هـا را دارد  اسـم  ني
ر بـرا  . ستاست، متكبر است، جبار است، رحمان ا . بـد اسـت   ام ـ يتكبـ

 ـا ي خدا خوب است و همه يبرا  یَـا  :مييگـو  يم ـ يوقت ـ. ماءاس ـ ني
َ
رْحَـمَ ا

ينَ  احمِِ از  ،يكن ـ يكـه رحـم م ـ   يكس يا. مياز خدا را گرفت يصفت كي ،الـرَّ
  ایَ . يرحم دار شتريمردم هم ب ي همه

َ
 ا

َ ْ
مُ الا َ مِـينَ کرْ َ  ـ نهـا يو امثـال ا  کرْ  يول

 ـا. ردي ـگ يصفات را در برم ـ نيي ا همه .اااللهي :ميگفت يوقت از لحـاظ   ني
 نـد يگو يمرا اسم اعظم يا است كه  نيا. ستا يطورنيلغت ا. است يتلغ
كه دلـش بـا خـدا در ارتبـاط باشـد هـر وقـت خداونـد          يكس. اسماء اي
 ـ شياز اسماء خـودش، بـرا   يكياو در  تيمناسبت حال و موقع به  يتجلّ
. ديآ  يوقت با عبا عمامه م كي. ديآ يوقت با كت و شلوار م كي. كند يم
  :يول ديآ يم يوقت با كلاه عرب كي
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ــد    شــناس خــواهم كــه باشــد شــه  يا دهي
ــاس      ــر لبـ ــاه را در هـ ــد شـ ــا شناسـ  تـ

ما آسان را شان  اصطلاح جلوه ممكن است آنقدر به ها يحالا بعض
 ـو هو تشيكـه مـاه   ميري ـكوچك بگ م،يريبگ را در نظـر   اش ياصـل  تي
 لميمثلاً ف ـ م،ينيب يم يخوب لميف كي نمايس اي ونيزيمثلاً در تلو. ميرينگ

ده فرمـان مربـوط بـه     لميف ـ. بـود  يخـوب  لميف ـ يليخ. االله لمحمد رسو
كــه در آنجــا،  يبزرگــ تياز خــود شخصــ ريــغ. عموســي حضــرت

 يفلان كس: دييگو يمرا اشخاص  يلياست، خ عيموس حضرت خود
 ـخـود ا . كـرد  يم ـ يخوب باز يليخ كرد، يم يكه در نقش فلان باز  ني

هـر كـه    ميت ـگف ياهميت بود كـه م ـ  شخص اسمش در نظر ما آنقدر كم
 ـكه بـود، ا  يباشد، به ما چه؟ در آن لباس خواهد يم  ـيخ اش لـوه ج ني  يل

 يهـا  جلوه. ستين ليقب نيخداوند از ا ميتوجه كن ديحالا ما با. خوب بود
 ا ی :مييبگو اي ميخداوند را، رحم و شفقتش را بده

َ
احمِينَ  رْحَمُ ا رحـم تـو   . الرَّ

احمِينَ  رْحَـمُ اَ ي  جلوه نيحالا خداوند ا ؟ينطوريكجا بود؟ چرا ما ا را دارد  الـرَّ
مثـل   يبزرگـان  هـا  يچـه بعض ـ  ره. ي جبارِ ذوالانتقام هم دارد جلوه يول

از مـا   شـتر ي، ممكـن اسـت در همـه حـال ب    نهـا يا اي غمبريپ ديفرض كن
 شـود،  ينم ـ ياسـماء اله ـ  ي البتّه همه. كند تجلّي ياله ي جلوه شانيبرا

خداونـد را   يعن ـيحـدود  چون اصـلاً بشـر فكـرش محـدود اسـت و نام     
 ـلا يا بشـر بـه هـر انـدازه    . كنـد  فيتوص تواند ينم قـدرتش   و بـود  قي
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و  يموس ـحضـرت  در داسـتان  . كنـد  يخداوند بـر او جلـوه م ـ   شت،دا را
 ي كـه درجـه   عخضـر  حضرت دهد يكه نشان م فخضر حضرت

 ـگو يم ـ عيموس حضرتبه  نديب يرا م زيدارد، همه چ ييبالا   :دي
َ

یْـف
َ
 ک

 ُ
ِ

بر ْ َ  
َ

ْ  ما  
َ

  لم
ُ
 ـحِ ـت

ْ
ـهِ  ط

ِ
  ب

ً
ـبرْا

ُ
خ

طاقـت   ؟يدار اقتيتو چگونه ل ،يتوان ينم ،1
 ـا. يبا من باش ـ يندار  ـگو يم ـ ني  حضـرت آنوقـت  . كـنم  يم ـ يسـع  دي

كه به آنهـا علـم    ييزهايبر چ يكه چگونه صبر كن ديفرما يم عخضر
بد است،  ايوجود ندارد  نكهينه ا ،يكه تو علم ندار ييزهايآن چ ؟يندار

مـثلاً  . خداوند است ي است كه جلوه ييزهايگفت، چ كه او  ييزهايآن چ
را ببـرد،   نيكه ا ديقدرت خداوند رس ي جلوه ،كودك را كه كشت نيهم
، نه است كه درهرصورت قدرت نيا. قدرت است ،اورديب شيجا به يخوب

قـدرت  . يقـدرت روح ـ ! نـه  تواننـد،  يزور و بازو كـه پهلوانـان م ـ   قدرت
قـدرتش از  . نشان داد نايس يبه ابوعل ريابوالخ ديابوسع خيكه ش يا يروح

كـه برحسـب قـانون     يطاس ـ. بـود  شـتر يب نيزم ـ ي جاذبه ي قدرت قوه
 شـيخ ابوسـعيد ابـوالخير   برحسب قدرت  ،ديايب نييپا ديبا ن،يزم ي جاذبه
  . داشت يقدرت نيچن كي. رفت بالا

 ـكند  شتريما را ب ديما و قدرت د ديد ي رهيخداوند دا شاءاالله ان  اي
  . كند شترياست بدهد و بعد ب قيبه ما لا يهر چ
تي ـبلكه شرط قابل سـت يشرط ن تيحق را قابل داد اوسـت  داد 
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ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ .الرَّ

1
   

 دهـم،  يمي، چيزي الان جواب ،خوانم يم ديديها كه د نامه يبعض
حوصـله هـم    خرده كمتر است، كـم  كي شان هست كه سنّ ييمال آنها

 يمـن فـور   ،داد درس به آنهـا  عمل اب ديرا هم با يدرس زندگ .ستنده
  .ستيكه بدانند بلاجواب ن دهم يجواب م

چه هم خداوند مقررّ كنـد، همـان را    هر و ميخدا هست ي ما بنده
صفات هم كه هست در  در. مينخواه اي ميخودمان بخواه ،ميكن يم جراا

 يجمع ـ ،اسـت  يا عده كي توافقِ يعني ميما خودمان انجام داد ي،زندگ
 ـآ يم ـ تان البتّه الان در دل ،هرجهت به .ننوشتهٰ است، قانونِ كـه چـرا    دي

اسَ  مُرُونَ اْ تَ اَ  ؟يريگ ينم اديخودت 
َّ
ِّ  الن

ِ
بر

ْ
ـال
ِ
سَـوْنَ  ب

ْ
ن
َ
  وَت

َ
مْ ا

ُ
سَـک

ُ را به كار  مردم ،2ْ
مـن هـم دلـم    ! نـه  ؟رود يم ـ ادتـان يخودتـان   يول ديكن يدعوت م ريخ
. گذاشـتم  يجواب نم ولو فحش، بلا ي نامه كي يگارروز كي .خواهد يم

 ـا ،دادم يفحـش نم ـ  را البتّه جـواب فحـش    ـ دي ـهـم بدان  ني حـالا   يول
  .است جهت نيبه ا ،توانم ينم

 ـآقا ديبا شتريگفتم كه ب ،در چند جلسه از آداب مجلس رفتن ان ي
 هيرا توص ـتـان  برادر تان،پدر تان،كه شوهر ديبدان ديشماها هم با. بدانند

 يا نمونه خواهد يچون مجلس در واقع م. دبشو يادآوريبراي آنها  ،ديكن
 ،ي كعبـه  خانه نيكه ا ديكن ي، در سفر حج شما فرض مباشد از سفر حج
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چــون خــدا  نجــايا يي خداســت ولــ همــه جــا خانــه. ي خداســت خانــه
و  ميخـدا بـه ابـراه   . خـدا  ي خانـه : مييگـو  يم ـهم ي من، ما  خانه گفته
ـرا: فرمـود كعبـه   ي خانـه  يِبان غمبرِيپپدر و پسر  ف لياسماع ھِّ

َ
تِـيَ  ط  بَیْ

ينَ 
ِ
ـــا

َّ
عـــاکِفينَ  وَ  لِلط

ْ
  وَ  ال

ِ
ـــع

َّ
ک ودِ ـجُــــالسُّ  الرُّ

ـــرا »مـــرا ي خانـــه« :گفـــت 1 ھِّ
َ

 ط

تِـيَ   ـز يبـرا  نـد يآ يكه م ـ يينهايا يي من را پاك كن، برا انهخ ،بَیْ . ارتي
ظـاهراً   ،كـه صـاحب مجلـس    دي ـكن يهم فرض م ـ مجلسهمانطور در 

است كه ما را اداره  يصاحب مجلس آن امام سيم،صاحب مجل مان همه
حالـت ادب و احتـرام را داشـته     ايـن در تمام مدت  ديبا نيبنابرا كند، يم

بلكــه مــزاحم  ديحالــت را داشــته باشــ نيــنــه تنهــا خودتــان ا .ميباشــ
خسـته شـد   تـان  يپا ،دينشستاگر  مثلاً يعني ديهم نباش يگريد حالت، 

از اول  ،سـت ا ينطـور يكـه ا  ي، بعد هم كسلند شويدب متيبا ملا يليخ
ي  در جلسه. نباشد يگرياو، مزاحم د يِالزام كه حركت رديبگ ييجا كي

 ـپشت بـه د  يي آنها كمتر است، وقت عدههم من گفتم چون  انيآقا  واري
نفـر پشـت سـر     كي نند،ياگر كج بنش، رو يبروهمه  ميگو يم نندينش يم

ي خـدا   و حال آنكه بـه خانـه   شود يم يتلقّ نيو به او توه رديگ يقرار م
بـه   ديرو يدر طواف م يوقت .ل استخانه است، گ ،كرد نيتوه ديهم نبا
 ـبا ،طـواف خانـه   ،ي خدا خانه  ـبرو طـوري  يـك  دي ايـن   شـه يكـه هم  دي
نـه   ،طـرف يك  از ديرو به خانه باشد، نه كج بشو ]چپ دست[ تان دست
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 ـلحـاظ  از  نيا. ميمستق ،ديگر طرف از ديشوبكج   ـرعا دادنِ ادي ادب  تي
 دي ـنيب يرا كه م يهركس. باشد ديبا نطوريهم هم يدر مجلس فقر ،است

 ،صـاحب مجلـس اسـت، مهمانـدار اسـت      دي ـفـرض كن  ،در آن مجلس
اسـت   گرمخرده  كياست  تابستانالبتّه لباس هم حالا . ديكن شاحترام

 ـكه دار ديفكر كن ،ديبپوش طوري يكلباس هم  ليو  ـرو يم ـ دي  ـ دي  شيپ
وقت « ،وقت به شما بدهد ،ديپادشاه برو شيپ. باشدي مثلاً پادشاه، رسم

كـه   يمجالس ،خدا وقت دادهرا  كه نمازها يمعن نيبه هم »به شما بدهد
 ـبا ديآمد .دييايوقت ب نيوقت داده كه ا ،شده دييتأ . باشـيد  بـا حضـور   دي

 دياگر هم نبود منتظـر بشـو   ،حضور قلب كامل بود كه چه بهتر رالبتّه اگ
 ،يوقت خواسته از هركس يكس نكهيمثل ا ،توجه را بكند نيكه خداوند ا

 ريالبتّـه آن تـأخ  . كنـد  ريتأخ ديخرده با كيآنجا، فعلاً  رود يم .از پادشاه
كـار   چـه  دي ـدان يشما خودتـان نم ـ  ،اندازد يم را به دل شما ريتأخ نكرده،

خـودش   ،خداونـد  يوقت ـ. رديپـذ  يخداوند م ديكن ملأخرده ت كي ؟ديكن
خودش هم  ،كن نيچن ايب ايدو ركعت نماز بخوان  ،ايدعوت كرده گفته ب

 دي ـدارد اگـر فـرض كن   يلباس مشخص كيدر نماز هم . كند يدرست م
حـالا   دييبگو ديتوان ينم ،ستيهم ن هيچكسي ديبخوان يكيدر تار را نماز

يا اينهـا،   ديبردار راچادرتان  اي يروسر ،نديب ينم يكس ،است كيكه تار
 تـان  دارد نگـاه  ،ديداشـته باش ـ را لبـاس   نيكه گفته ا يآن كس ناًيع! هن
 ـا ،ستيخلوت ن. كند يم كـه در آنجـا هسـت     ياسـت كـه همـانطور    ني
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 يش ـيمجالس درو نكهيا يبرا. باشد نطوريهم ديهم با يشيمجالس درو
. كنـد  يكه نمـاز آن اثـر را م ـ   ،بكند در شما راي اثر همانخودشان  ديبا

هـم   شـان  همـه  ،ندا هها نوشت را معمولاً در كتاب زهايچ نيي ا البتّه همه
 يآن كشـورها  دي ـفرض كن. كند يوالاّ آداب فرق م ستين يآداب ظاهر

 ،دارند يگريعادات د كي ،نهايا چه و چه وو ياندونز ،يمالز )دانم ينم(
 ـد وآنجا بـا مـا د   آن مسلمانِ نكهينه ا آنجـا   آن مسـلمانِ ! نـه  ،دارد ني
 ـ يبريس ـ دارد، مسـلمانِ  يعادات كيهوا  يِمناسبت گرم به عـادات   كي
 يكه حـاك  يدستورات. از دستورات است ريعادات و رسوم غ نيا ،يگريد

حـالا   .كنـد  يفـرق نم ـ  ايدن يهمه جابراي  نهاياز احترام و ادب باشد، ا
  :گفت ،قول همان شعر شاءاالله به ان

ــرا ــو ن طاقــت ســؤال و جــوابِ م    ســتيت
ــرا بگ   ــم ــپلو ش ري ــداز يتس  در بهشــت ان

 ـحالا ما ممكن است ا از خـدا  . زي ـچ چيه ـ ،ميرا نـدان  زهـا يچ ني
دسـت مـا را    ي،خـواه  يببر هر جا م ـ ريدست ما را بگ !ايخدا ميخواه يم
 : كه ديگو يم يانصار عبداالله خواجه .ريبگ

ْ ُ
  سَقا

ْ ُ ُّ
  ،يدفرمو رَ

ً
رابا

َ
  ش

ً
ھُورا

َ
ط

1 
شـربت   ،كنـد  يم ـ ييسقا آنها يبراكه خداوند  ديگو يخداوند م ؟ستيچ
  تشرب ،آورد يم

ً
رابا

َ
  ش

ً
ھُـورا

َ
همـين   :دگوي يخواجه عبداالله م .شربت پاك ،ط

  كه فرمـودي 
ْ ُ
  سَـقا

ْ ُ ُّ
چـه   هـر  گـر يد ،كنـد  مـي  ييرايروردگـار پـذ  پ ،رَ
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هـر جـا    ،ري ـدسـت مـا را بگ   !ياخـدا  مييگـو  يم ـهم ما . باشد خواهد يم
ما را به بهشت  ،خدا قسم خودتو را به  ،تو را جان ما يببر ول يخواه يم

    .ببر يخواه يم جا هر ر،يدست ما را بگ ديگو يدل ما م يول ببر



 19/  دهمهفجزوه صدو 

 
ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ .الرَّ

1
   

است  يتياست، هم واقع تيهم واقع ند،يب خواب مي آنچه آدم در
 ـپد نيتـر  مشـكل واقع  در. ديآ ما جور در نمي يوضع فعل كه با  يهـا  دهي
 كياز  يعيطب يگرفته، علما همه رقم علما قرار يرد بررسما، مو يروح

 ـاز  يروانكـاو  ي،روانشناس ـ يكردند، علما ينظر بررس  گـر، ينظـر د  كي
 ـ ازحكما، فلاسفه   ـا هركـدام از . ديگـر  جهـت  از جهـت، عرفـا   كي  ني

 ـمـا،   يخـواب بـرا  . ي خودش باارزش است نهيدر زم هم قاتيتحق  كي
شـما فـرض   . ميبفهم ـ را گـر يئل دمسا يليدهد كه ما خ مي ييها ينشان
 لميف ـ( ديتماشا كرد يلميف كي ونيزيتلو در اي يينمايس كي ديرفت ديكن

شـود   نمـي  ،سـت هتـان   ذهـن  در ديديد هي آنچ خاطره يتا مدت )يمؤثرّ
 تي ـهم گفت واقع شود نمي. هست، بوده ر،ينبوده، نخ يزيچ ننيگفت چ

 ـدپ و عيبوده كه وقـا  يگريعالم د كي در! داشته، نه  صـورت  بـه هـا   دهي
 ـا از نـد يگو هم كه مـي  واناتيح يها داستان. شود يم انينما يگريد  ني
 ميمسـتق  وانـات، يح يهـا  داسـتان  نيا در نكهيي ا است، به اضافه ليقب

خواننـده   مييگو كه مي يداستان نيبا ا ميخواه ما ميگويند  ميهمان اول 
 ـا خوانـده  كـه آن داسـتان ر   يآن كس و ميآشنا كن يمسائل كي بارا،   اي
 ريش ـجـا   هـر  ؟دارد يكه چـه مطلب ـ  رود خودش به فكر فرو مي ده،يشن
 يدخـالت  روبـاه  نـد يب جا مي هر ،شجاعت است شيفهمد معنا مي نديب مي
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مورچـه   دي ـنيب جـا مـي   هـر  ،است يحقّه باز شيمعنا ،كرد يكار يا كرد
 ـ هرجهـت  ، بـه اسـت  ييجو صرفه شيكرد معنا يكار . دارد ييمعنـا  كي
 ـكه ا لشيدل نيتر مهم ايـن اسـت كـه     ،ارتبـاط اسـت   انسـان در  بـا  ني
 ـدرست است كه ما د م،يديد هم كه ما يلميآن ف مييگو مي  ـا و ميدي  ني
  .ميفراموشش كرد داردن يربط به ما يدارد ول تيواقع دنيد

عمـر ممكـن    آخر تا حتّيكه  مينيب مي ييها خواب كي ياما گاه
پـس   .ميا هديها د خواب ليقب نيا ما از ي همه حتماً باشد است همراه ما

ن آمـا دارد چـه بسـا بـا      يبا زنـدگ  يخاص ينخ ارتباط كيخواب،  نيا
گـاه  آامـروز ناخود  اصطلاحِ به م،يندار خبر آن اي كه ما خودمان از يزندگ
بـه   .ميكن دقتّ ديبا نهايا و راتيتعب نيدر ا دارد و هرجهت وجود به يول
اهميت  يليك، به خوابش خسال كيسلوك  يجهت هم عرفا برا نيهم
به خـواب   يول! دهند، نه خواب گفت انجام مي هچ هر نكهيدهند، نه ا مي

 يخواب كي ،ستاست كه مؤثرّ ا يخواب كيخواب هم . دهند اهميت مي
بعـد چـون    د،يد يفرعون خواب ديا هقرآن، خواند در. ستين است كه مؤثرّ

 ـكـرد،   اجـرا  كـرد و  ري ـتعب ع وسفحضرت ي  داي ـجـات پ ن يملّت ـ كي
 ـد ها مي خواب يليفرعون خ )خود فرعون مناسبت كار البتّه به( كردند  د،ي
 ري ـخـواب قابـل تعب   نيا ولي نكرده هم ريكه نگفته، همه را تعب همه را

 يگفتند خواب چرند نيرمعب از يليهم، خ خواب را نيهم نكهيا اكم .بود
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غاث
ْ
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َ
حْلاما

توجـه   ميتـوان  ميها ما خودمان  خواب پس در. است 1
 اَ  يكه چه خواب ميبكن

ُ
ـغاث

ْ
  ض

َ
 ؟درسـت اسـت   يچـه خـواب   اسـت و  حْـلاما

 سـلوك، از مـا جلـوتر    كه در يكس م،ينده صياگر خودمان تشخ يگاه
هم  را نيا يول كند ييراهنما ام يبدهد، برا صيتواند تشخ ، او مياست

، ميكن ـ اعتماد مي خواب يبرااو كه ما به  يكس ايكه مؤمن  ديتوجه بكن
 يزندان آن دو. ندارد يبه خواب ربط گرياست، د آن معتبر د،يبگو هچ هر

 كـه  ديخواب د يكيگفتند كه  ع وسفيحضرت  به و دنديكه خواب د
 اِ 
ِّ

  ني
َ
   رانيا

َ
  عْصِرُ ا

ً
را

ْ َ
خم

آن  كـردم و  خـدمت مـي   مجلس پادشاه بـودم و  در ،2
تـا   كه دو خوردند آمدند مي پرندگان مي سرم بود و ين روان: گفت يكي

: فرمـود كـه  ، كرد ريتعب را يكيكرد، حضرت بعد از آنكه خواب آن  ريتعب
 ـخورنـد، ا  سرت را مي مغز ند،يآ مرغان هوا مي و زنند دار ميرا به  تو  ني

حضــرت . گفــتم اً، امتحانــدميــند يخــواب ننــيمــن چ: گفــت و ديــخند
كـه مـن    نيهم ،يديچه ند و يديخواب را د نيچه ا: گفت ع وسفي

اسـت كـه    ليدل نيبه هم و ديرا هم توجه بكن نيا. شود جام ميگفتم ان
نشـان   به شما ستا يراه كيخواب . دييبگو يبه هركس دينبا خواب را

 ـبـه ا  ،راه بدهند لهيآن وس از ستيرا معلوم ن يگرياند، د داده  ـطر ني  قي
اسـت   يها هست كه تا آخر عمر اثرش در مـا بـاق   خواب يليخ مينيب مي
ي  مجموعـه  بـا  ينخ ارتباط كياست كه  ييها آن خوابها از  خواب نيا
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كـه  .. .خـواب بزرگـان و   ماًهـا، مسـلّ   ور خوابطنيا ،ما داشته باشد يروح
 ـ  خـواب  لي ـقب نيا از ميشنو مي يگاه  ـبـه هـيچكس نبا   يهاسـت ول  دي
 گـر يد يهـا  خواب در ،يخواب نيچه بسا چن و ديخودتان فكر كن د،ييبگو
ي  كه در جامعه ييي كارها خواب مثل همه توجه به اما در شود مي ريتعب
 ـحتّي علم،  و مينيب مي يبشر  ـ وقـت از  كي شـود   افـراط مـي   طـرف  ناي

خـواب،  . ولِـش كـن   !؟خـواب : نـد يگو وقت مي كي. طرف وقت از آن كي
 هـر  و ننـد يب مي خواب از را زيوقت همه چ كي. دينيبب فقط خواب است،

به ما  خواب در نديگو مي ها يليخ .دهند اهميت مي ننديب خواب مي در هچ
به خـواب   نيبنابرا ؟بكنند چرا گفتند را فكر نيا ديبا. چنان ن،يگفتند چن
  . دينكن ياهميت هم تلقّ يب و دينده از حد شياهميت ب

 و شـنزبه  :تـا گـاو   دو آن ديرا خوانده باش ـ ودمنه لهيكلاگر كتاب 
 بـاً يكتاب، تقرتمام داستان، تمام  .نديگو مي ييزهايچ كيهركدام  نندبه،

زننـد، بـه    حـرف مـي   واقعاً واناتيح نيا نكهينه ا ،است واناتيداستان ح
باشـد   نطـور يا نكـه يهم بـدون ا  يگاه اي ديبه ما بگو خواهد زبان او مي

 ـآ مـي  ريش د،يخواهد بگو را مي يمرد شجاع كيمثلاً داستان  حـرف   د،ي
 ـا از شياه ـ داستان يهم بعض تذكرةالاولياء. كند مباحثه مي زند و مي  ني
 ـ اسـت و  يدرس كيما  يبرا داستانش هر ياست ول ليقب شـما  . يعبرت

 ـدارد  تيواقع ايآ كه ديقسمتش را منصرف بشو نيا د،يفرض كن  ؟نـه  اي
 مـثلاً در . اسـت  يدرس ـ كي شما يبرا د،يدرك كن آن داستان را يمعنا
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 نيم رفت، به امعلّ شيرفت، پ استاد شيپ يوقت كه يبسطام ديزيمورد با
مادرت را  و شكر پدر شكر من و )رود مي ادمياش  هيآ( ديي قرآن رس هيآ

 ـزيبا. اوريب بجاي  ـ آ دي  ـمـن امـروز ا  : مـادرش گفـت   شيمـد پ درس  ني
 يجـا را ب هم خـدا  نفر، هم تو و خواندم من طاقت ندارم كه شكر دو را
من را از خدا بخواه  ايرها كن به خدا، فقط به او بپردازم  من را اي اورميب

 نيحالا اگر ا. به خدا دميبخش را تو كه گفت مادر. به تو بپردازم كه فقط
 از دهيپرس ـ يكنـار كس ـ  گوشـه و  در مثلاً ،نباشد تيواقع ،صورت نيبه ا
 ينطـور يا ،گفت بلـه  ي؟آورد يجادو را ب كه هر كه تو چطور شد ديزيبا

شما بـه   ،است حيكرده، معنا كاملاً صح اينكرده . كردم بكنم است، فكر
 ـ اسـت و  حيمعنـا صـح   د،يوجه بكنمعنا ت حـالا چـه    ،دارد يت ـيعواق كي

 ـا از هـا  ي داسـتان  همه و يگريصورت د صورت آن داستان، چه به به  ني
 ،ياگـر اشـكال   دي ـخوان مـي  يهر كتاب جهت است اگر نيبه ا. است ليقب
وا .ديبپرس ديهست، با آن در يزيچ

ُ
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ِ

ْ
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ْ  نْ اِ  الـذ

ُ
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ْ
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ُ
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َ
عْل

َ
ونَ ت

 از ،1
ي  همـه ، ديذكر هسـتند بپرس ـ   متوجه ،امر خدا هستند  كه متوجه ييآنها

 يند كتاب كافا هجهت هم فرمود نيبه هم است و ينطوريها ا كتاب نيا
بدهد دست  اورديب بود قرآن را ممكن غمبريپ بود ياگر كتاب كاف ست،ين
 رغمب ـيسـه سـال پ   و سـت ينـه ب  يخداحافظ ول ديخودش برود، بگو و ما
است كه به كتاب  نيا ،كرد مي تيترب اتيبرحسب آ را ما داشت و اتيح
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 ـ  م قابل انتقال را به ما انتقال مـي معال ،كتاب. ديتنها اكتفا نكن  يدهـد ول
 نيريش ـ مييگـو  قند، مـي  مثلاً ستيهست كه قابل انتقال ن يممعال كي

اسـت، خربـزه هـم     نيرياسـت، حلـوا هـم ش ـ    نيرياست، خرما هم ش ـ
 يما، آن كس ياست ول نيريش سديبنو تواند كتاب فقط مي است نيريش

آن . فهمـد  كتاب نمـي  نيا از يست،ها چنيا نيفرق ب نديخواهد بب كه مي
 ،هسـت، آن قابـل انتقـال اسـت     نهـا يي ا همـه  كـه در  ينيريقسمت ش

جهات را  ريسا ياست ول نيريآن ش ،است نيريش نيشود گفت كه ا مي
هـم   ،شاءاالله خداوند ان. ديتنها اكتفا نكناست كه به كتاب  نيشود، ا نمي
   .فهم هم فكر و ما كتاب بدهد و يبرا
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ِ
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1
   

 يبـرا . ميريروزه بگ دياز فردا با يعني است امروز آخر ماه شعبان
مـا   مـان ياگر ا يعني ميكار ندار شديما به فوا ،ندا هگفت ديفوا يليروزه خ

 نكهيما نه ا. كند يمهم تر  يروزه ما را قو ميريگ يكه م باشد، روزه يقو
حركـات را نـدارد    نيا يشورز چيه يول ميكنورزش  خوانيم كه نماز مي

كـه  شما  ،بله ي؟نطوريا ،كنند يم كار چه نهايا: گفت ها  تآنوق يقول بهكه 
 يعن ـي خواند يكه نماز نم يكس يول ديدان مي د،يخوان مي نماز اصطلاح به

 ـو غر بي ـعج حركات نيااو  يبرا ،اطلاع ندارد زاز نما ، چـرا  اسـت  بي
نسبت بـه   كند، يم دايكه اول پ يمانيآن اي  لازمه ،گفتند بكن كند؟ يم

انجـام   ،هر چه او گفته ،متا نيا غمبرِيمكتب، دستورات پ نيدستورات ا
. رسـد  يكه گفتم بـه مـا م ـ   يديآن فوا ميبعد كه روزه گرفتاما . دهد يم

 ـشما اگـر   ،موارد نطوريا يه زدم براك يمثال  ـدار ين ـيقطعـه زم  كي  ،دي
 يك ـيبعد  ،ديكن يكشت و زراعت است و زراعت مي  آماده ديشخم كرد

 خـواهم  يم ـ: ديي ـگو يم د؟يكرد ينطوريارا  نيزم نياز شما بپرسد چرا ا
خرمن  گندم رابعد كه  ،من است يِست؟ گندم روزيگندم چ ،گندم بكارم

 ـگو يم ،هست يكاه كي ،ديفترا گر ش، گندمديكرد كـاه را ول   ايـن  دي
 را هـم   كاه د،دار متيهم ق نيدارد ا دهيهم فا نيا! خيرن: دييگو يم ،كن
 يبـرا : ديگو يكاه؟ م يبرا يپس چرا آن اول نگفت: ديگو يم. فروشم مي
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 يمنتهـا وقت ـ . داشتم گندم نگه ينداشتم، برا كاه نگه يرا برا نجايا نكهيا
 ـا ،سـت ش اهم دنبال سـر  شنوكر ديآ يكه م يبابمثل ار، گندم آمد  ني

كـاه را بـه    لوو .ميگومن ب ستيلازم ن ،ديآ يگندم كه آمد، كاه خودش م
 يبـرا  ميري ـگ يحالا ما هـم روزه م ـ . ندارد يمن اشكال يبرا، من ندهند

 ،رسـد  يكه روزه دارد به ما م يديفوا يول مينامر خدا را اطاعت ك نكهيا
  .آن است ديفوا نيا

ه  به اصل روزه كمترا امبـه   ،ندا هرا گفت شديو فوااست شده توج
 ـبـه فوا  اجـع هم آنچـه كـه ر   ليدل نيهم  ،نـد ا هروزه گفت ـ و خـواص  دي

 يعمـل جسـمان   كيظاهراً روزه  نكهيا يبرا .جسم است ديفوا به راجع
و  يدداشته باش ديبا ييها تيمحدود كي دانم ينم يد،نخورغذا  ديبا. ستا

 يعن ـيچون آنچه كه به ما گفتند و آنچه كه ما از شـارع  ما ا. نهايامثال ا
 يبـرا  زهـا يچي  اسـت كـه همـه    نيا ،مياررا نوشته، د نيقوان كه يكس

هـم   نهيزم نيدر ا، تصوف و عرفاندر قلمرو  يپرورش روح ماست و حتّ
ضـرر   بـدن  يبدهند كـه ظـاهراً بـرا    يدستورات ممكن است يگاه يحتّ
 يمعنـو ي  جنبه تيتقو يبرا يول كند يت مسس ،كند يلاغر م ،دارد هم

 نيچن ـو  طيشرا نينچ ،ي عبادات همه ياست كه برا نيا .ضرورت دارد
  .دارد ياديز ديفوا يرواني  از جنبه ،ديآ يبه وجود م يبحث

 طـب  ي، حتّگرداند يمبر به جسمرا  زيهمه چ يالبتّه علوم امروز
به جسم موجـب  ه توج ميقد يول كرد يمتوجه  به جسم ميكه از قد هم
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همـه  : ديگو يم ديعلم جد ،اطبا نيامروز ااما  شد ياز روح نمتوجه  سلب
 ـچـون ا . اسـت  مفصل يلين بحث خاي .از بدن است زيچ در  هي ـروح ني

 ـبـه ا  هـم  را زهـا يچ ي همه شتريب ،آمده به وجود يفعل انسانِ توجـه   ني
 ـ بـود  ،گفتند يم قتيو طر عتيشر نيكه ب يهم فرق ميقد از .دندار  يول
 توانسـتند  يكـه م ـ  ييآنهـا  اورد،ي ـب قـت ياسـم طر  نكـه يبدون ا عتيشر

. اوربي ـخودش را  ،اورنيرا ش گفته بود اسم. كردند يم تيرا رعا شقواعد
توجـه   ،روزه يِمعنوي  به جنبه ديموجب شده كه در علوم جد هيروح نيا

 ـيخ پردازند يم ديبه علوم جد هك يينشود البتّه آنها ت ممكـن اس ـ  هـا  يل
كننـد، همـه جـا    توجه  يجسمي  نه به جنبه ي،معنوي  اصلاً نه به جنبه

كـه   ها يبعض يبرا ،دكن يلاغر مآدم را  نديگو يروزه م يايدر مزا دينيبب
 كنـد  يسـرحال م ـ  ،كند يچاق م آدم را نديگو يم .لاغر بشوند خواهند يم
آن  يبـرا  ديرقم فوا همه. چاق بشوند خواهند يمعكس،  بهآنها كه  يبرا
است كـه   نيآن ا ي دهيفا نيمهمتر يحتماً باز هم هست ول و نديگو يم

  .گريد يكي دهم به اطاعت امرِ يمن خودم را عادت م
 ـدار يكه فردا مثلاً مـا مهمـان   ديبه شما بگو ياگر كس  ـمي  ك، ي

 گـوش  به حـرف او  ،تو نخور يهمه دوست دارند ول ،ميدار يبخو يغذا
 ـ ،ت كننـد دعوي در مهماناگر ! ؟ نهديده يم شـما   يغـذا را از جلـو   كي

خدا بـه مـا گفتـه     يول ديآ ي، بدتان مف كه نبينيدرط  بردارند بگذارند آن
 ـنخور يزي ـچ چيه ،سفره هم اگر پهن بود  د،يشـد  داري ـسـحر كـه ب  . دي
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، آب اسـت  ممنوع صبحانه يي،چا. دينخور يزيچ چيه گريدكن  يسحر
و به آن افتخـار هـم    ميده يانجام م ،ميريپذ مي ، مااست خوردن ممنوع

 ـما خوشحال از ا شهيهم .ميكار را نكرد نيكه ا ميخوشحال ،ميكن يم  ني
 اورنـد يما ب يماست، براي  مورد علاقه يليكه خ ييغذا كيكه  ميهست
 ـاگـر هـم دار   ييغذا نيچن نكهياز ا ميدفعه خوشحال هست نيا يول از  مي

 ـسـت؟ ا يچ نيا .ميخوشحال هست ،مينگذارند بخور ،ما بردارند يجلو  ني
 بـالاتر از  ميبـدان  نكـه يدهد به ا مي است و ما را عادت ياطاعت امر اله

هـم   يبالاترلذّت  كي ميكه دار يعاد يها خورد و خوراك و لذّتلذّت 
 طاعـت به مـا برسـد و مـا ا    ياست كه امر محبوب نيالذّت  هست و آن

  .روزه يمعنو دياز فوا نيا م،يكن
صبح بلنـد   نكهيبه ا ميكرد است كه ما عادت نيا گريدي  مسأله

 ـ وانيل كي ميهر وقت تشنه شد .و ظهر نه ميصبحانه بخور ،ميشو  ي،آب
 ـ  نيا. ميبخور يخيآب  ي،در تابستان آب سرد ي  واسـطه  هعادت هـم ب

 ـ يما بطـور معمـول   يعني ،شده جاديفطرت ا  ـ كي  ـ م،يهسـت  دارجان  كي
 ،واسطه نيبه ا. است دهيكه خداوند آفر يواناتياز جمله ح ميهست وانيح

 ميغـذا بخـور   م،ياست كه هر وقت گرسنه شـد  نيما ا عتيفطرت و طب
 ـ يعادت را برا نيا. نهايو امثال ا ميآب بخور م،يهر وقت تشنه شد  كي

 ـنبا گـر يد! نـه : نـد يگو يم ـ ،دارند يمبر از ما يمدت  ـصـبحانه بخور  دي  ،دي
 زمـان بعد از آن  ديبخور د،يبخور يزيچ ديخواه يخرده زودتر اگر م كي
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حـق   :ميگـو  يخودم به خودم م يعني »يحق ندار« .ديبخور ديحق ندار
و  دهـد  يم رييعادت ما را تغ .به من بگويد در خارج ستين يكس .يندار

دارد كه ما بعـد   يروح ديفوا كي ،دارد يجسم ديفوا كيمثلاً  رييتغ نيا
خوب اسـت   نيا ايآ. ميعادت به عادت نكرد. ميستيعادت ن نوكرِ ،نياز ا

 ميبرگـرد  ديبا ؟ميكن پيدا يگريعادت د كي ،ميا عادت را ترك كنكه م
كه  ييها مثال نيدر ا .يشود؟ هر عادت مي جاديعادت چرا ااين كه نيبه ا
 داي ـمـا پ  يشخص ـ ازِي ـعـادت از ن  ،نهـا يخـورد و خـوراك و ا   يبرا ميزد
 ـبه  ازين ،ميبه غذا دار ازيشود، ما ن مي  ـدار يزي ـآب، چ ي،شـربت  كي . مي
 ،شود يتكرار م يكه وقت ميده يانجام م ييكارها كي ازين نيارفع  يبرا

 ـپس ما ا. شود يم عادت از فطـرت قـرار    عـادت را در بـاب اطاعـت    ني
گرسـنه   يـا  ميآب بخور ديبا ،ميفطرتاً تشنه شد ،ميفطرت عيما مط ،ميداد
از فطـرت   ري ـخداوند در انسان غ ولي ميفطرت عيمط ،ميغذا بخور م،يشد

 ـاگـر   يعنياراده هم تابع فطرت است  گريد واناتيحدر  ده،يهم آفر  كي
 سئـي ر و اسـت  كـه درنـده   ريش ـ ،نديگو يم مثلاً ،ننديبب ييغذا اي يعلف
اگـر گرسـنه    يبه انسان ندارد ول يكار ،باشدناست، اگر گرسنه  واناتيح

 عي ـمط هـم همـان حيـوان،   ما  ،است شتفطر عيمط .كند يباشد حمله م
 ـآفر ييدر انسان معناخداوند  يول ميمان هست فطرت   دهي

َ
 ـن
َ
ــف

ْ
 مِـنْ  فیـهِ  تُ ـخ

 رُوحـي
 يا خدا از همان پارچـه . ميخدا دار الوهيتاز  يا ما بهره ،فرمود ،1
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بـه   يدستمال كوچك كياز همان پارچه  ده،يخودش لباس آفر يكه برا
 نيخداونـد بـه هم ـ   ،ميدار يزيچ نيچن كيچون  .ما داده، مال ما باشد

ـدْ  .ردهك ـجهت ما را احتـرام هـم   
َ
ق
َ
مْنـا وَل َّ آدَمَ   بَـني کرَ

 هـم البتّـه انسـان    ،1
ـدْ  :يدگو يم يد،گو ينم

َ
ق
َ
مْنـا وَل َّ احترام ما نزد خـدا از   ،ميكه بفهم آدَمَ   بَـني کرَ

اگـر   ،گـذارد  ياحترام پدرمان به مـا احتـرام م ـ  به . آدم بودن است فرزند
 رجهـت ه بـه . نيستنزد هيچكس آن احترام هم  ،پدرمان ما را طرد كند

با  را اطاعت از فطرت خواهد ينم نياحترام را كرده بنابرا نيخداوند هم ا
كـه مـا    خواهـد  ينم ـ ،ميچشم بسته انجام بـده  ،ميچشم كور انجام بده

در انسـان اراده  . ولـو فطـرت اسـت    ميباش يزيچ كي عيبسته مط چشم
 ـبابا اراده  مارا  يكارهر ديگو يم ،دهيمعنا آفر ،دهيآفر  .يمانجـام بـده   دي

 ـ يگاه. يمبار فطرت نباش ريز شهيكه هم يمعادت كن نيبنابرا  ،مـاه  كي
 يبـرا  ،دهد يامر خودش قرار م بار ريز ،آورد يمبار فطرت در از زيرما را 

اگر هـم  حالا  ميدار نگه ميبتوان ديعادت را با نيالبتّه ا .ميعادت كن نكهيا
 ،مـا  عـادت  ريي ـتغ هرجهـت  به ياست ول يضعف كآن ي گريد مينتوانست

  .خودش مهم است
هر عبادتي اعتكاف و  يحتّ ،نماز مثل يگريهر عبادت د ايروزه 

صورت خـدا قبـول    نيادر يد،قصد اطاعت از امر خدا انجام بدهبه  ديبا را
 كيمان شر نيت نيرا در ا گريد يكه كس ستين يخدا راض يول كند يم
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 ـيجبرئ تـو و  ،من ،ايخدا ييمبگو يمتوان ينم ديفرض كن يعني ،ميكن  را تل
نـوكر مـن    لي ـجبرئ ي،كن يغلط م: ديگو يخدا م ،كنم يدعوت م به شام
و اگـر مـن خواسـتم او را همـراه      دي ـمن را فقـط دعـوت كن   ديبا ،است

بعد كه اطاعـت   د،باش يبه خاطر امر اله ديريگ يروزه كه م ديبا. آورم يم
 م،آور يتـو م ـ  يرا بـرا  يسلامت آورم، يرا م مينوكرها يمن بعض ي،كرد
آورم يماقتصاد را  آورم، يت را مصح.  

خداونـد  . از اسـراف اسـت   يدر اقتصـاد و دور  روزه هم اثر يكي
هُ اِ فرموده است كه 
َّ
سُْرِفينَ  بُّ ـحِ ـلایُ  ن

ْ
الم

. را دوسـت نـدارد   نيداوند مسرفخ ،1
كـه   ميكن ـ يم ـ يكـار  كي اقلاً م،يدوست خدا بشو ميماً اگر نتوانما مسلّ

حالا ما را دوست نـدارد، دشـمن هـم     .اشته باشدخداوند ما را دشمن ند
 ،كه خداوند ما را دوست داشته باشـد  ميخواه يم ميبعد اگر توانست .ندارد
 دسـتورات  لي ـقب نيجا از ا نيچند قرآندوست داشته باشد،  نكهيا يبرا

هُ اِ دارد 
َّ
بُّ  ن ِ

ُ
سُْـرِفينَ  لا

ْ
 يكـار  كي ديبا. را دوست ندارد نيخداوند مسرف .الم

 نجـا يما اگـر ا  .اسراف البتّه انواع دارد .طرف نيا ميياياز اسراف ب ما، كرد
 ـا نـد يگو يمـان مـي  ها قي ـرف نيا مان، هيهمسا نيا ، ميكار را بكن نيا  ني
 ـا :ست؟ به خود من گفتنديچ ها يدابازگ ! سـت؟ بلـه  يچ هـا  يبازگـدا  ني

 ـمنتهـا   خـودم تجربـه گـرفتم    يِاز زندگ شتريمن ب ،ميگو يم اينكه  ادمي
: ديي ـگو يم ـ .نمانـده  ادتـان ي يول ديكرد يا تجربه كيهم ها شما ،هماند
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 ادتـان ي ،آن روز يفـردا  .رفـت  تمام شـد  ،گفته خوديب ،زده يحرف يكي
بـا آن   يِدشـمن  ي، برااوبا  يِدشمن ينه برا ،ديآ يم ادميمن  يول ستين
 نكـه يا ديحـالا ببخش ـ (. را گـرفتم يش كه در خودم بـوده و جلـو   يزيچ
عرفان اسـت و   نهاياي  همه! نه ،در خانه نشستن است عرفان نديگو يم

غـذا در   يهـا  مانـده  پـس : ها نوشته بودند در روزنامه )است يدرس زندگ
 ونيليم كيما خوراك  ،نفر است ونيليم كيخوراك ش، هر روز كايآمر

 ـبه در ميزير يم زند،ير مي ايبه در آنها آنجا ،ميزير يمدور نفر را  حـالا   .اي
 ،يخدا، ماه گريبندگان د اي ها يماه نكهيبه قصد ا ايبه در زندياگر باز بر

. كنند مي اسراف، ايبه در زندير يم! نه .يزيچ كيبخورند،  نهنگ و اينها
شـما هـم فكـر    ! ماً نهخدا دوست دارد؟ مسلّ ايآ. ندارد ترا دوس نيخدا ا
رسـاندن   ياست كه بر ماسـت روز   و گفته دهيبشر را آفر اين خدا. كنيد
آن را  يشـما جلـو   ،را برسـاند  نهـا يا يروز خواهـد  يخداونـد م ـ . هابه آن
 ـديرا بر يا عدهو هم نان  ديباز زد هم از اطاعت امر خدا سر. ديگرفت  ،دي

 ـ مـي  يليس كيتا  ،متفرق يها است كه در مملكت نيا  ،مثـل حـالا   دآي
ـهُ اِ  ،رنـد يم يم ينفر از گرسنگ ونيليدو م يكي

َّ
سُْـرِفينَ  بُّ ـحِــلایُ  ن

ْ
مـن در   .الم

كـه   ييهـا  نـان  نيكه ا دميمان دو نفر د و دوستانه يمعمول يها يمهمان
 شريآن خم ،است ريكه خم نهايا ايباگت  لاًمث يها الان هم هست نان

 ،دميمـن پرس ـ  .گذاشت يم پشت پنجره ،كرد يبعد خرد م كرد يرا جدا م
 ـمـن ا  گفـت كـه چـرا    ،دميپرس يول دميفهم يم  ـرا بر ني در سـطل   زمي
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 مرغِ نيا ي،نيب يكه م ها گنجشك نيا ي،نيب مي كفترها كه نيا ؟يآشغال
پشت پنجـره كـه    زيبر ،خورند يمرا  نهايا ،مياردما خودمان  كه منزل در

 .خـورد  يم كرد يم زيتم آخري  لقمه تارا  شته بشقاب بعد همشود  خورده
آن عرفـان   يكجـا . عرفـان اسـت   ها نيهم ست،يعرفان ن نهايا ديينگو

 ـاطاعـت امـر خـدا ا    عنـوان  بـه كه  يياست؟ آنجا  ،دي ـكن يكـار را م ـ  ني
 اگـر گفتنـد  . ميكن ـ ااجـر  ديامر خداوند را با يصورت هر  به. است عرفان
 ،ميكه مـا خودمـان از فقـرا هسـت     دييست؟ بگويچ ها يگداباز نيا ،مثلاً

  یا: قرآن گفته
َ
اا َ اسُ  ُّ

َّ
  الن

َ
ُ ا

ُ
تم

ْ
راءُ  ن

َ
ق
ُ
ف
ْ
 اِ  ال

َ
ِ  لى االلهَّ

ُ  ،ميري ـمـا فق ي  همـه  ،1  هُـوَ  وَااللهَّ

 ُّ
ِ

ـني
َ
غ
ْ
َمیـدُ  ال

ْ
 ييد،را بگو نيا يدتوان يم يمورد نگفتند ول نيا يبرا نكهياگو .ا

  .روزه دياز فوا گريديكي هم  نيا
 ،عبـادات  شـترِ يدر ب اولاًكه خداونـد   تاس نيا ،آن ي سوم دهيفا

 ـ دي ـخوان يكه م يدو نفر ، نمازِاست گفته شتريثواب اجتماع را ب  ـ اي  كي
 يعن ـيمناجـات  . مثل مناجـات اسـت   ،ميخوان يخودمان نماز م يعنيفر ن

 ـقاعـدتاً   ميصحبت كن ـ ميخواه يبا خدا م يخودمانكه  نجوا  نيچن ـ كي
با  گريد يكي اي دهد ينم شخدا راه ،در بزند ديايب گريد يكياگر  ي،زيچ

 مياست كه ما به اجتماع كار كن مند علاقهخداوند بس كه اما  ،...ديايما ب
 يـد، بـه جماعـت بخوان   ،با من اسـت  كه مناجات ينماز نيهم: ديگو يم

 شود؟ يعبادات خارج مي  هزمرنماز به جماعت از  ايآ. است شتريبش ثواب
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 ،شـود  نمـي  كـه  يهـم قـاط  بـا  دو تـا فكـر    ،فكـر  ،به جماعـت  ازنم! نه
خودتان با خودتـان   ،تك جدا هستند ها تك انسان ،ستهركدام جدا فكرِ

در درون مـا  خدا  ،خدا همه جا هست نكهيا يبرا ديباشدر حال مناجات 
روزه . ردي ـگ يم ـ اجتماع ظاهر، صورت به ديكن مناجاتبا آن خدا  ،هست
 بـا دو سـه نفـر    نكهيبه افطار و ا دعوت يعبادت است ول ،نطوريهم هم

 اينطـور تـو كـه    ،ديي ـالبتّـه نگو . اسـت  شـتر يب شثـواب  م،يافطار كن ـ هم
ـاَ  ؟يكن ـ يم ـمـوش  را فراچرا خودت  يي،گو يم ـاسَ  مُرُونَ اْ تَ

َّ
ِّ  الن

ِ
بر

ْ
ـال
ِ
سَـوْنَ  ب

ْ
ن
َ
 وَت

 
َ
مْ ا

ُ
سَـک

ُ  ، چـون بروم افطار توانم ينم من ،روم يمنمن افطار  نكهيا يبرا ،1ْ
 ،شـوم  يم ـ گـران ياسباب زحمـت د  ،شوم يخانه م اسباب زحمت صاحب
 ـا. افـتم  يخودم هم از حال م دعـوت   امـا  .روم ياسـت كـه مـن نم ـ    ني

 ـبـود   يحـالا افطـار  . نـرود  ادتـان ياز آن اسـراف   ،دي ـكن يم ـ  دعـوت  اي
 ،بعد نـان را آوردنـد   ،سلمان ايابوذر بود  افطارِيك شخصي  ي،نطوريهم

 ـنـان بـا نمـك     ندكنآوردند كه افطار  ريش ايخرده هم نمك  كيبعد   اي
داد  قيالحمدالله شكر خدا كه به ما توف :مهمان خوشحال شد گفت .ريش

 ـورز ياگـر قناعـت م ـ   :ابوذر گفـت  ،خانه احبص ،ميكه قناعت بورز  ميدي
نمـك بـا    مـثلاً گرو داده بود اش را   كه آفتابه رفت يمن گرو نمي  آفتابه

حـالا   !نـه  ،شـود  يم ـم اانج ـ نطـور يحالا ا نكهينه ا نهايا .گرفته بود ريش
نـان و   فقط كه ما خواهد ينم هم و خدا قابل تحقق است ريغاينطوري 
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افطار نان با  )ميقد يليخ(بار  كيمن  ،امتحان يبرافاقاً اتّ. مينمك بخور
 براي اينكـه ، خورد يبا سركه م گاهي هم ع يچون عل .خوردم يترش
   .ديچسب مبه دل يليخ .ببينم

 ـگو يم ـ. وحـدت اسـت   نيهم روزه دياز فوا گريد يكي در آن : دي
 هـم كـه جشـنِ    نجـا يدر ا ،ديباش ـ هم باجشن و سرور  يعني ها يمهمان
 ـشما را آفر: ديگو يخداوند م. ديباش هم با ست،ا يگرسنگ   ،دمي

ٍ
ـس

ْ َ
مِـنْ 

 ديشا نيا يِالبتّه معن. دميآفر هيبت كياز  ،تيماه كيشما را از  ،ة واحِـدَ 
ش گريدي  دهيفا كي. شود يداده م يربط ينباشد ول ميمستق هانجايبه ا
 ـكـرده از اذان صـبح ا  مقـررّ   است خداوند يشناس اعتس را  مقـررّات  ني

 ـهر چند خداوند در بدن ما هم . تا اذان مغرب ميكن تيرعا سـاعت   كي
به ما گفته سحر  ،نديگو يم علما اصطلاحِدر كه  يولوژيساعت ب ،دهيآفر

 ـآ يم ـ ادميكه من  دينگاه كن ،ديبلند شو  ـ دي  ـكـه   يمـاه رمضـان   كي  اي
 خوانـدم  يكـه درس م ـ  ها بودم آنوقت دختيدر ب شروز چند اي اش  همه

 ـبعـد از افطـار    ،كـردم  يكار م در مشهد اي بـا   يهمـان موقـع سـحر    اي
را  شسـاختمان كـه حـالا    ميبـود  ستادهيا وانيدر ا شاهيعل صالح حضرت

 ميدرست كرد ايامبنا و مثل همان  ريتعم! بنا نه ديتجد ميبنا كرد ديتجد
 ستونِ خطّ كي لنشان دادند فلق را كه او. چون بعد از زلزله خراب شد

 ـا يعن ـيصـبح كـاذب،    مييگو يرا ما م نيا :گفتند .شد جاديا يعمود  ني
كوچك شد، كوچك شد آمد  ،كوتاه شد نيا بود، تا آسمان اين .ماند ينم
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را افق  ي پخش شد، همه طرف نيمرتبه از ا كي ،رسيد نيزم سطحتا به 
 ـا .دادند ادي، است صبح صادق نيا: گفتند. گرفت از . سـت ما سـاعت  ني

در  ،هنوز هم رسم اسـت  در دهات ،جاآن درو  ديبلند شو ديساعت با نيا
از طلـوع فجـر    ،شود ياز طلوع آفتاب شروع نم يآنجا چون كار، روز كار

و  ديبرس ـ تـان ايبـه كـار دن   دييايب ،دينماز كه خواند يعني. شود يشروع م
لبـاس   گـران، ياطعام د .مواقع ثواب داردي  كه همه گريد يزهايچ يليخ

 شدر ماه رمضـان ثـواب   يول رانگيبه دنمودن  محبت گران،يدادن به د
 ـكـه دار  ياست چرا؟ چون ماه رمضان همان وقت ـ شتريب  ـا دي كـار را   ني
به  ديدار ،دو تا عبادت در هم است ،ديهم دار گريعبادت د كي ديكن يم

 گوينـد  مـي  باشد كه ادتانيالبتّه . ديروزه هم هست د،يكن يكمك م يكس
 ،بدهـد  نهايحق و او مست نيبه مؤمن خواست يداشت م يمبلغ مدآ يكس

 ،بـه  بـه  :گفـت  ؟قرائت: گفت ،بودند ستادهيسه چهار نفر ا ،آمد به مسجد
ي ك ـيتر رفت  طرف آن .بدهم ، بايد به اينخوب است يليخ شقرائت نيا
 ،است ازمنديبه درگاه خدا ن يلياز حالتش معلوم است كه خ نيا: گفت را

ن همانم بـه  كه م گفت يآخر نيابود، آن آخر  يكي .نطوريهم يكيآن 
 .خواست عبـادت خـودش را بـزرگ كنـد     ،روزه هم دارم نكهيا ي اضافه

 شـتر يب نما تمنّ ميكن يهم م ريكار خ ،ميكه ما روزه دار دنباش ينطوريا
 خوانـد  ينمـاز م ـ  نكـه يدر ضـمن ا اسـت   يفقط عل! نه ،به سر خدا باشد

 ،دهد يبه او مو  آورد يمانگشترش را در ،برودجواب  يب يسائل گذارد ينم
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 ـيخ هرجهـت  به. گذارد يت سر ما نمبعد هم منّ خـوب اسـت كـه مـا      يل
  .ميريبگ ينطوريروزه را ا ميبتوان

 ـياسـت كـه خ   نيهست و آن ا نجايا يا نكته كياما  كـه   هـا  يل
 خورند يحسرت م ،نهايا ايمسافر هستند  ايهستند  ضيمر ،كسالت دارند
كـه   كنـد  يآرزو م ،دندارهم گناه و ست ا يعيالبتّه طب خورند يافسوس م

 ـ رميروزه بگ توانستم يمن سلامت بودم كه مكه كاش  توجـه   اگـر  يول
اسـت كـه بـه مـا      يرنج يگرسنگ ،ستين يثواب روزه در گرسنگ ،ديكن
شـخص   نيا. بشود شتريما بي  ثواب ما، ثواب روزه نكهيا يبرا دهند يم

 ـباشـد، ا نيت  در آن حالت خلوص وزر هم اگر بتواند تمامِ  شتحسـر  ني
هسـتم   ضيكـه مـر   يالبتّه نگران معمول .دينگران نباش. مثل روزه است

 ،دينباش ـ ،رمي ـروزه بگ توانم ينم نكهينگران از ا يول ، بلهدرمان كنم ديبا
كه موجب بشـود مـا    ياگر آن كسالت نيبنابرا .تساطاعت امر خدا يوقت

. ميوقت روزه را بشـكن  همان ديبشود، با دايهم پ روزوسط  ،ميريروزه نگ
 ديا هديهم شنرا داستان  نيو ا ستيآن حسرت از ثواب خود روزه كمتر ن

كـه بـه نمـاز     ،با عجله آمـد مسـجد   ،دوه سحر ب غمبريزمان پ يكه كس
گفتنـد   ،رونـد  يدارنـد م ـ  شـدند، مردم بلنـد   ديآمد د يوقت ،برسد غمبريپ

را نداشتم؟  قيتوف نيچرا من ا ا؛يخدا: گفت ديآه كش نيا .تمام شده نماز
 :گفـت  ؟يديسـت؟ چـرا آه كش ـ  يچ :گفت شد يكه رد م نياز مؤمن يكي

تو ثـواب   ،من در نماز بودم كه ، گفتخورم يحسرت م ،ستا نيا انيجر
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او  .كـرد  يتصـور نم ـ  يحسرت ثـواب  يبرا نيا ،بده حسرت را به من نيا
 )سـت يثواب قابل نقـل و انتقـال ن   والاّ ،ل استمثَ اهنيالبتّه ا( .قبول كرد

آمدنـد   .ميبپرس ـ غمبـر ياز پ ميبـرو : تمام شد گفتنـد  شان بتبعد كه صح
مـن   ،بله: گفت نيا ،را گفتند انيكردند و بعد جر يسلام غمبريخدمت پ

حضـرت  . فروخـت  بـه مـن  نمـازش را   شانيا ،فروختم شانيآهم را به ا
اسـت   شـتر يب شثـواب  يليخ ،تو آن آه حسرت. هرفت تفرمودند كلاه سر

هنـوز   ،حـرف زدم  يليكه خ ديببخش. آن بوددر نيت  خلوص نكهيا يبرا
  .ستين شنفس يول ،هست يليهم حرف خ
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ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ .الرَّ

1
   

شعبان  يامروز را س ها يبعض. ميما اول ماه رمضان گرفترا امروز 
. اند حساب روزه هم نگرفته نيفردا و به ارا اند و اول ماه رمضان  دانسته
 ـاند و صـحبت شـد از ا   سؤال را كرده نيحالا كه ا يندارد ول ياشكال  ني

ي من را قبـول دارنـد و    حرف، گفته نيكه ا ييآنها اند، دهيلحظه كه شن
لحظه فكـر كننـد كـه در حـال روزه هسـتند       نياز هم كنند، يم اعتاط
 ـاگر چه . ستين شانيبرا يحرج چيگذشته را ه يامساك كنند ول و  كي

 يمختصـر  ي اشاره كيهلال ماه كه  تيدارد راجع به رؤ يبحث مفصل
نـد  ا هما را نگفت ـ. است نه هدف لهيشده كه استهلال وس هياعلام نيدر ا

تـا   ميماند يبود ما م ينطورياگر ا. ديريروزه بگ ديديكه هر وقت ماه را د
 ـدرشت و خوب د يليچهاردهم ماه كه قرص ماه خ روزه  شـود،  يم ـ دهي

  . هرجهت به. ميطمئن باشاست كه م نيا ياستهلال برا! نه م،يريبگ
مـا اول مـاه رمضـان را روزه     نكـه يهسـت، حكـم ا   يحكم كي

 بـا  نيمسـلم  نكـه يهست و ا يو اهم يمهمتر زيحكم و چ كي. ميريبگ
 ـدو تا اصل و ا نيا شود، يكه اختلاف م يحالا وقت. هم باشند دو تـا   ني

ماه در روز آخر  يعني. كند يم دايهم تعارض پ ما آمده با يكه برا يحكم
نـه،   نـد يگو يم ها يو بعض دانند يماه رمضان م رآخ ها يرمضان كه بعض
روزه بـر آنهـا حـرام     رند،يروزه بگ ديعده نبا نيا. ستيآخر ماه رمضان ن
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اگـر   رند،يروزه بگ ديبا گريد يآنها. نادرست، حرام نكهينه ا! است، حرام
 وزهآن ر حرام اسـت،  رديروزه بگ نيا. اند كرده يعمل حرام رنديروزه نگ

امـروز مسـافرت    ياي ـكه به خصوص در دن يآن كس. حرام است ردينگ
لحظه آنجا چـه   كي نجا،يلحظه ا كيطرف به آن طرف،  نياز ا كند يم

است كه با توجـه بـه    نيمسلم ي مجموعه ي فهيالبتّه وظ نجايبكند؟ در ا
 ـانـد،   كـرده مشخص اند استهلال را  حتّي نجوم كه گفته  ي فـه يوظ كي

است بـه    يكه الان آمده به تهران، مسافر يكس يرااما ب. تاس يشرع
 نيا. رديروزه بگ ديقصد ماندن در تهران را دارد كه با يعني، آمده تهران

 پرسـد،  يم ـ يك ـياز . نـد يچه بكند؟ خودش كه نبوده كه برود مـاه را بب 
 يك ـي. ام، اول رمضـان اسـت   ماه است، من روزه اولكه امروز  ديگو يم
 ـ  چه نيشعبان است، ا يسامروز  ديوگ يم گريد  ـدر  يكار كنـد؟ حتّ  كي

 ـباشد  هينظرم د ها، به مورد، در مورد مجازات  نيقصـاص كـه مشـرك    اي
 كي يالعاده داشت، با رأ حكم وضع فوق يوقت كشند يقرعه م نديگو يم

 يتشـكلّ  نيكـه مسـلم   ردگونه مـوا  نيدر ا. شود يحل م حينفر آدم صح
 ـا ي كننده نييدارند، تع يمتدارند و حكو يدارند و جمع كـار حكومـت    ني

است، چه  نيسنگ فرمود يم ع يحكومت را عل نيباشد و بار سنگ ديبا
 يبه حـرف مسـلمان   ديكه همه با نجاست،يا اش ينيدارد؟ سنگ ينيسنگ

اطاعت كننـد، همـه    دمور نيكه حاكمند در ا يكه حاكم است، مسلمانان
 يبـه رو  اسـت يس ،ياسـلام  يهـا  منتها متأسفانه در كشـور . باشند يكي
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مـن   ،يك ـيهـم   نجـا يدر ا. گسترده است ينحس ي هيسا كي زيچ همه
مصلحت بداند  استيعنوان س كه به يكس كند يچطور جرأت م دانم ينم

 ـشعبان اسـت؟   يكه امروز س  ـ گـر يد يك ـيآن  اي مصـلحت،   عنـوان  هب
ه را ك يا ه عد نيمصلحت بداند كه امروز اول ماه رمضان است؟ بار سنگ

 نجـا يدر ا. شـخص  نيا ست؟يداده باشند، به گردن ك صينادرست تشخ
  . ميجهت دچار تفرقّ و تفرقه نشو هر ما به

 يصاف است، غالبـاً اختلاف ـ  شهيدر عربستان البتّه هوا چون هم 
استثنائاً  يول شود ينم دايماه چه اول رمضان، چه آخر رمضان پ تيدر رؤ

 ـ. بشود دايسال پ نيدر ظرف چند يممكن است گاه كـار   چـه  ع يعل
در مسـجد بـود،    شـه يهمكه در مسجد،  ميديد يوقت كي  يعل كرد؟ يم

 ـمنزل نمازش را اعـاده كنـد؟    دياينماز بخواند، بعد ب هاپشت سر آن بـا   اي
و  نيوحـدت مسـلم  منزل آهسته افطـار كنـد؟    ديايبعد ب رديآنها روزه بگ

 مييبگـو  اسـت كـه مـا    يمتّفق گرفتن مهمتر از عبادات شخص ـ ميتصم
در مـورد   يـي رأ نيچن ـ ،يميتصم نيچن نيالبتّه ا. است ينطوريشخصاً ا
هسـتند،   كيلائ ايهستند  يتيبه هر ملّ اي ستندين يكه اسلام ييكشورها

به حرف حكومت  تواند ينم يمسلمان فرانسو كيدر فرانسه مثلاً  يعني
كـه   ييهـا  از حكومـت  نكـه يا ايبدهد  صيتشخ ديگوش كند، خودش با

 نهـا يا باشيم، نطوريا ديها با مسلمانند اطاعت كند اما ما مسلمان مردمش
 ـو فقط با زند يضرر نم جا چياست كه به ه يموارد كي اصـطلاح   بـه  دي
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جهت ما مـاه رمضـان    نيبه ا. وجود داشته باشد م،يشجاعت اعلام تصم
ت      ،يا چون عده يول ميكن يرا از امروز شروع م كـه مسـلمّاً خلـوص نيـ

لحظه  نياز ا بودند،آزاد  يعنيامروز، از اول تا حالا روزه نگرفتند دارند از 
ماهـا   گـران، يد يهمپا شوند، يم نيمسلم يهمپا دهند يم صيكه تشخ

اول رمضـان   مييمـا بگـو   راامساك كنند و اما چرا امـروز   ديبا شوند، يم
كـه مـن گفـتم     يب ـياگر هم به آن ترت. شعبان است يس ميياست؟ نگو

شـعبان   يما هم س ،كردند يم شعبان يشد، اعلام هم س الان صحبتش
 ـ  ديما با يول ميگرفت يم از هـر   شيبه اتحّاد خودمان، وحدت خودمـان، ب
كه  يجمهور سيرئ يوقت كي ميتصم نيالبتّه در ا. مياهميت بده يزيچ

 ـگرفـت و آن ا  يزي ـو فراچ يغلط ـ ميتصـم  كيمسلمّاً مسلمان بود   ني
تـونس گفـت كـه چـون مملكـت مـا        رجمهو سيرئ »بهيبورق«است كه 

و بـه   رديگ يرا م كار يو كار است و روزه جلو تيالمحتاج فع است، ريفق
البتّه غلط  نيا. ميريگ يماه رمضان امسال روزه نم زند، يضرر م نيمسلم

را  نيا. ريبرود به جنگ ش اسلحه يب يدارد كه كس ياست و چه شجاعت
كـه   يو اما كسان ستيست نهم در نيكه ا رگفت شجاعت، تهو شود يم

بـانوان  براي  رند،يبگ دينبا مارانيخودش معاف فرموده از روزه، ب دخداون
ف م يليآنها خ. دارد يمقررّات كيباردار  اي ردهيش  نكـه يهسـتند از ا  تأسـ
كه دارند در راه  يتأسف. را بدانند تأسفقدر همان  يول رنديبگ توانند ينم

 ـ دارنـد كامـل بـه روزه    يمند علاقه نكهياطاعت امر است با وجود ا  يول



 43/  دهمهفجزوه صدو 

قـدر آن خلوصشـان را هـم    . اسـت  بـوده   ينطـور يچون امر ا رنديگ ينم
كـه خداونـد در مسـائل     يگـر يد فيآن وظـا  خودشان بدانند و فقط بـر  

 گـر يمن بـار د . فراهم كرده، اطاعت كنند شانيبرا يو خانوادگ ياجتماع
 ـيخهـم   مـن و  ميگو يم كيتبربه همه آمدن ماه رمضان را   ـاز ا يل  ني

من را در همـه  . اخوان را داشته باشم ارتيمرتّباً ز توانم ينم هم كتأسفم
  .االله شاء ان. بدهد يقيكه خداوند به من هم توف ديدعا كنحال 
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ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ .الرَّ

1
   
 ـاگـر  ، ميبگـو  خواستم يدو سه مطلب بود م  ـاو ،نـرود  ادمي را  يل

 ميكه ما خبر دار يخيدر تار. رود ينم ادمي شاءاالله ان هم يمابق ميگو يم
دو سـه داسـتان    ردي ـگ ينم اي رديگ يم بچه پستان مادر را نكهيراجع به ا

 يگـر يپسـتان د  چيكـه ه ـ  نـد يگو يم ـاسـت،   غمبـر يخود پ يكي. است
 ـيخ غمبـر يپ كـه  )هايعل االله ةرحم( مهيتا بعد حل گرفت ينم ت بـه او   يل  محبـ

 شپسـتان  يـك  چون گرفت ينم يا بچه چيرا ه شنپستااين باز داشت، 
هم بـود چـون    ديناام ،آمد كهاين. جان ندارد نكهيمثل ا خشك بود اصلاً

تعجب كردند كـه   ،را نگرفت ردهيپستان ش نيا. رفتگ ينم يا بچه چيه
د پسـتان ش ـ   يعنيكودك   را پسـتان خشـك   آن رده را نگرفـت، يمحمـ

است كه توسـط   يرحمت الهي  نشانه نيا كه آمد ريش ،شگذاشتند دهان
مـادرش او را   يوقت ـ ،عيهـم حضـرت موس ـ   يك ـي. شود ياو داده م

 نهــايا ايــ انيــاز دربار كيــاو را گرفتنــد، هــر  انــداخت در آب و رفــت،
 راني ـح. گرفـت  يپسـتان نم ـ  ،خـورد  ينم ،بدهند ريشكه به او  آمدند يم

 ـه اك ـ دنـد يكه بعدها همه فهم يا بچهدختر  كيكنند؟  كار چهبودند   ني
آب كـه   يكودك اسـت و كـودك را گذاشـته رو    نيخواهر ابچه  دختر
 ديرا كشـت  اش  بچـه كـه   از اينهـايي   خـانواده  كيگفت من . است آورده

 ،گفتنـد خـوب اسـت   . ردي ـاو بگ ديشـا  ،دارد ريو خـودش ش ـ  شناسم يم
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  . رساندند مادرشرا به  عيست؟ آمدند موسيك
 اِ كه  ،شده يدر مطلب يسؤال گريد يكي

َّ
  مِن قْ ت

َ
  نْ مَ  رِّ ش

َ
 سَـحْ ا

ْ
 اِ  تَ ن

َ
 .هیْـل

 يكه ما خبرگويم  ميجهت  نيمنتسب به ا. است غمبرين منتسب به پاي
 ـهم من ند عهيدر كتب ش مياطلاع ندار ،ميندار  ـ دمي  ـيخ يول كتابهـا   يل
. اشاره كـرده  يمثنوهم در  يخود مولو ند،يگو يمسنتّ  اهلاما  ،سته
 يبـرا  ي،كمك كـرد  كسيتو به  ،كه اي يناراحت و زنهار از زحمت يعني

! خيـر ن. دست ما نمك نـدارد  دينگو يغالباً م همين كه. كند يتو فراهم م
 يرو ديزينمك بر ،نمك فراوان است ،اگر فقط دست شما نمك نداشت

 ودكار از خ بيست؟ عجاكار ك بيع دينيبب! نه. دشته باشدا  كه نمك آن
از  نكـه يدارد و آن ادست من نمك ن: ديگو يشخص است از همان كه م

ت . شخص خـالص نبـوده   نيدر كمك به ا شنيت ،اول خـدا   يبـرا  شنيـ
 ـالبتّـه  . اسـت  نبوده، خالص هم نبـوده، كامـل نبـوده     مـثلاً  يوقت ـ كي

 ـد يا خواندم نكته يكتاب، شيسال پ شصت  يمـن هـر كتـاب   البتّـه   ،دمي
 ،رود يم ـ ادمي يمابق ،ماند يم ادميداشته باشد  يجالب ي خواندم اگر نكته

كه  شود ينم يمغزم انبار اطلاعات خوديخوشحالم كه ب يليخ ثيح نياز ا
 ـ ديرا نوشته، منتها آن از د نيآن هم هم. خورد يبه درد نم  يتـاجر  كي

ــ ــه م ــد خواهــد ينوشــته ك ــب كن ــردم را جل ــو ،م ــاز د يمول ــ دي  كي
 ـا د،ي ـفكـر كن  ،ستاو خود از عيب ،گفتم نقد اينكه. نوشته يانسان از  ني
بـر   يبرتـر  كي را كه شما در ذهن خودتان، خودتان شود يم يناشآنجا 
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! نـه  ،كنم يكه من به تو كمك م »ييتو« نيو ا »منم« ني، ادينيب يم او
اگر بـه  : ديفرما يست كه مااز بزرگان  يكي يها داستان ي ازكيدر  يحتّ
و اطاعـت امـر    ري ـخنيت  با ديفكر كن كهبعد از آن د،يكن يكمك م يكس
 ـاو نبا ،ديممنون باش اواز  يليخ د،يكن يم ديدار ي،اله از شـما ممنـون    دي

 ـندارد، شما خودتـان با  يبه شما ربط نياولي  ،چرااو  البتّه. باشد  واز ا دي
و بـه   قيتوف نيشخص نبود، شما به ا نياگر ا نكهيا يبرا ديممنون باش

 ـ نياالبتّه . ديديرس يثواب نم نيا  ـ ا يا مغلطـه  كي ي  مغلطـه  يسـت ول
در . تـر اسـت   حيصـح  ،حيكـه از هـزار صـح   اسـت   يغلط. تاس يدرست

كه سه شب پشت  استي آن داستان ،نديگو يكه م عيعل اتيخصوص
و  شتـا فرزنـد   دو ش،را صدقه داد و خودش و همسـر  شسر هم افطار

 ـگو يدر آنجـا م ـ . كردند با آب افطار ، بودند فضّه گرسنه يحتّ  ـآ ،دي  ي                            هي
عِمُونَ  :گفتهداستان را  نيا كه است قرآن

ْ
عامَ  وَیُط

َّ
  الط

َ
هِ      حُبِّ

ً
ً  وَ  مِسْـکینا ـ

َ
 

  وَ 
َ
 ا

ً
سـيرا

عِمُـونَ عشق به خداوند  ،به خداوند حب مناسبت به ،1
ْ

عـامَ  یُط
َّ

بـه   ،الط
 .يا واسـطه  چيبه ه ـ يعني، طعام داد خداوند حبي  واسطه هب ،سه تا نيا

 نيا طالبياب بن ياالله عل تيآ حضرت« :دسنيبنو خينخواست كه بعد در تار
از  يكـه الان بعض ـ  يهـم خبـر نشـد، بطـور     هيچكس! نه ،»كردرا  كار
البتّه ابـوبكر هـم   . در مورد ابوبكر است هيآ نيا نديگو يمسنتّ  نِيرمفس

 يبزرگ ـ يخطا كي، حالا بود يگذشتو مسلمان و با يتقومرد بابالاخره 

                                                                          
  . 8ان، آيه سوره انس.  1



 47/  دهمهفجزوه صدو 

كردند كه  داپيرا  نيا .، از بين بردرا شستاو  يها يخوب ي        كرد كه همه
حتمـاً غلـط    گفتند ي، مچسباندند يم رمبه عرا  نياگر ا والاّ ،بچسبد به او
 ـر اهـل ا مع ،است ریـدُ ، هرجهـت  بـه . سـت يكارهـا ن  ني

ُ
مْ  لان

ُ
ک

ْ
 جَـزاءً  مِـن

 
ً
ورا

ُ
ـک

ُ
وَلاش

حـداكثر   ي، اينتشكرّ يو نه حتّ ميخواه يم زايياز شما نه ج ،1
ریـدُ ، اوسـت  ي است، درستيفداكار اصطلاح بهخلوص و 

ُ
مْ  لان

ُ
ک

ْ
 جَـزاءً  مِـن

 
ً
ورا

ُ
ـک

ُ
 كه تان نه تنها دست دينيب مي بعد د،يكرد يكار نيچنحالا اگر  .وَلاش

نمـك دارد كـه شـور هـم      نقـدر ينمـك دارد، ا ! نمك ندارد نه دييگو يم
  .ستا تاناز خود بيع پس اين د،ينگران نباش ،نه ي،هست حتّ
 م،يداشـت  اي يدوسـت  ،ميرفت و آمد داشت ،بودند ينمآقا و خا كي
 ششوهر. كم بزرگ شد شوهر كرد كم ي بوددختر كوچك شان،بعد دختر
 ـبودم  دهيرا هم د او ،هم بود يمرد خوب. بود شدفتر پدر يِهم منش  كي

 )مـن  قِي ـرف خـانمِ ( ،آمـد  شخانم با دختـر اين روز بعد از فوت آن بود، 
 ـا كنـد،  يم ـ تياذ ششوهراين  :گفت چه؟ يبرا :گفتم د،وكالت بده  ني

ها  مدت ،بود يمرد خوب يليخ نكهيا :گفتم. رديطلاق بگ خواهد يدختر م
 ؟چطـور شـده   دانـم  ينم ـ :چطور شده؟ گفت يد،هم بود ياز او راض ،بود
اول  هسـتم،  شما ليوكمن  ديفرض كن :گفتم. رنديطلاق بگ خواهند يم
 ـبـه ا ! بلـه  :گفـت  ،ديهمن را گوش بد يها حتيحرف من و نص ديبا  ني

 يچـه كس ـ را  نيماش ـ :گفـتم ! بلـه  :گفت ؟ديدار نيشخانم گفتم شما ما
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 ـخر مـن  يم بـرا بابا ،دميمن خر :گفت ده؟يخر شـما منـزل    :گفـتم . دهي
. م گرفتـه بابـا : گرفتـه؟ گفـت   يچه كسمنزل را گفتم ! بله: گفت د؟يدار

است م بابا در دفتر كند؟ يم كار چه! بله كند؟ يشغل دارد؟ كار م تشوهر
حالا  ،كمك كرده ه،به او خدمت كرد نقدريا بابامكه  يآقا با وجود نيو ا

 ،كـرده  كمك بابات. ستنجايتو هم بيگفتم ع. كند يم يبا من بداخلاق
 ـاز ا ،ت كار كردهبابا ي؟خواه يرا م بابابه تو چه؟ تو مزد كار   يمـزد  ني

سـر   ؟يا هكـار  چـه تو  ، وليبله، مزد مطالبه كند ديايب باباتاگر  .نخواسته
 )گـوش بدهنـد   لطفاً ،نوشتندنامه  ليقب نيكه از ا آنهايي ي ههم( نيهم

 يامر اله يت برابابا ؟يكن يهم خراب م ت رابابابه تو چه؟ تو كار گفتم 
تـو مـزد    ،ت كـار كـرده  بابـا  !يخـواه  يم ـ از اوكـرده و تـو مـزد     يكار
  به تو بدهد؟مزد  ديايب ، اينكردهكار خدا  يت برابابا ؟يخواه يم

مال  نيماش«. دارد »ما« ،ندارد »من«ديگر زن و شوهر، در مورد 
 كسـي  منـزل چـه   :گفـتم ! بله :گفت ي؟كرد تيگفتم تو اذ !»من است

 چيه ـ. سـت يمـال تـو ن   گـر يگفتم منزل د !؟مال من !؟؟ منزل مناست
 ـو در ا ييبگو ديبا »ما« ،ستين »من« يزيچ  ي،تـو نگـاه كن ـ   »مـا « ني

 يكش آدم زحمت اولعكس آنكه شوهرت از  و بهت د؟يگو يشوهرت چه م
او مرتـب  ، مدت نيدر تمام ا ي،بزرگ كنمرتب را  او جاي اينكه به، بوده

 ـسـرش را ز . شـود  اين است كه با تو بد مي يكرد ريرا تحق  انـداخت،  ري
 ـبعد از ا ي،ديفهم اينكهگفتم حالا  مبعد ادامه داد، بود يخانم منصف  ،ني
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پدرت مرحوم  حالا كه هر چه هست، اولاًتار كن كه فرمول رف نيطبق ا
فرض كن پدر  ،كن شول كرد اديز ريخ يكارها ،كند شخدا رحمت ،شده
 ـهـم بـه ا   بعـد . يخـودت هسـت   ي،ندار  ـطر ني شـوهرت و   راماحت ـ قي

گر باز هم ا ،دو ماه ،ماه كي ،ديكن يماه زندگ كي ،دار را نگه شتيشخص
االله بـرو، رفـت    شاء ان گرياگر نه د ،مبگيرت را من وكالت ايب ،بودمشكلي 

  .امديالحمدالله كه ن ،امدين
 ده،يزحمـت كش ـ  نپـدرما  ،هست يروانشناس يزهايچ كي حالا

گنابـاد   درزمسـتان  ، ندا هفرمود د،نا هنوشت نامهاديدر  شاهيعل حضرت صالح
 شاسـم  كننـد  يدرسـت م ـ  رهيرسم اسـت روغـن ش ـ   يليخ نهايه و اچلّ

 ميكـه مق ـ  هـا  از شهرستان يكياز  ،د مهاجربو ييآقا كي ،ي استچنگال
هـم شـده    ورشكسـت  ،بود يمرد خوب ،از فقرا بود يكيشده بود  دختيب

بـود،   يرونيب ي      از خدمه يكيكه  نيحسمحمد اوستانداشت،  يزيچ ،بود
ي ديگـر،  ك ـيمن و آن  ،را صدا زدندما  شاهيعل حضرت صالح ،شب: گفت

 ـو دادنـد  به من  يا زهكو كي .مرده كَل محمد، پدر اين ده  يا كـوزه  كي
 ،كـس  منـزل فـلان   يجلـو  ،كس منزل فلان ديرو يگفتند م ،دادندو به ا

 يعن ـيسـابات   ،كوچه هم سابات داشت ،برق نبود ها آنوقتآنجا هم كه 
 ـرو يم: گفتند شد، ينم دهيدي چيهبود و  كيداشت، تار ششپو  ـا دي  ني

كه  ديرو يبعد خودتان م ،زنيد در مي ،ديگذار يم شمنزل جلويرا  ها كوزه
 ي،باش بعد خودمان فضول م،يكار را كرد نيا ميگفت ما رفت. نديشما را نب
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 ـ ، نرويـد؟ ديست كه به ما فرمودند، خودتـان نباش ـ يچ مينيبب ميگفت  كي
را نگـاه   ها كوزه نيا ،آمد در را باز كرد ميديد ،ميستاديا يكيتاري  گوشه
 رهيش ـ يك ـي دياشت نگاه كرد درا برد ها كوزه نيا ستين يكس ديد ،كرد

 يامشـب از تـو چنگـال    ،ايگفـت خـدا  . يچنگـال  يبرا ،روغن يكياست، 
 ،شـان هـم نداننـد    خدمه يحتّكه  خواستند يم شانيمنظور ا !خواستم يم

 يخدمت ،چه هر ؟هستچه  در كوزه ميدانست يگفت ما نم ست؟يچ هيقض
 شخـدمت كـه   يخصوص بر خود آن كس ـ به ،تر باشد دهيپوش ديكن يكه م
 ـطر نيبه ااگر  نكهيا اثرِ كي. ارزش آن نزد خدا بهتر است د،يا كرده  قي

 ،ردي ـگ ي، كمـك را م ـ خـورد  يبه طرف بر م ـ شود؟ يچه م د،يانجام نده
مـن تجـاوز    يانسـان  تي ـثيشما بـه ح  ديگو يم يول كند ياستفاده هم م

هستم حالا  يانسان كيمن هم  ديگو يم ولي ديگو ينم به زبان ،ديا هكرد
ت را بر من منّ نيا ،ديكمك كرد من تر است، شما به دستم از شما كوتاه

 يبـد  به شـما  ،كند يمجازات م او ،ديكن يكه م يتآن منّ مجازات ؟دريدا
 ـسلام كند  ريد نكهياز ا ،دارد يدرجات ي، حالا بدكند يم  ـد اي جـواب   ري

 يكارهـا  ي كه در مجموعـه  يدستورالعمل نيا. ..دانم ينم اي ،سلام بدهد
 ـاصلاً بـه ا  نكهيا يبرا ،ما هست در آن گوشه  ،نكتـه اشـاره نكردنـد    ني

 را شكتـاب  كه يروانشناسآن . دباش نطوريا ديكن يكه م يخدمت: فرمودند
فقـط   .اسـت  ينطـور يكـه ا  كنـد  ياستنباط م ـ نيدر آن از ا ،خواندم من

سـان  انش روان داننـد،  ينمرا  تنيخلوص چون آنها كه  دهد يدستور را م
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. اسـت  ي هـم جزء مسائل عرفـان  چون، دانند نميرا  نهايو انيت  خلوص
بـه او هـم مجـال     د،يخدمت كرد يبعد از آنكه به كس شهيهم ديگو يم

: دييگو مي مثلاً ،يخدمت جزئ كي يحتّ ،كندب يد كه به شما خدمتيبده
 ـگو يم ـ ،خواهم يآب م  ـاز ا ،اورمي ـمـن بـروم ب   دي ـده مـي اجـازه   دي  ني
كـه  . متشـكرم  ،ممنـون  يليخ دييگوبن است؟ كه مطمئ يآب يها يبطر

راحت  او اليخ نكهيخاطر ا يهم برا نيا. شود ميآن حساب  يِتلاف نيا
   .چيزي كيهم  نيا. ديكار را بكن نيباشد، ا

 خواسـتم  يكـه م ـ  را يبعد نآ »االله فراموش نكنم شاء ان« :گفتم
 يمثنـو در  .اسـت  نيسنگ سري ليخ ،ندارد يبيع .فراموش كردم ،ميبگو

  .هست ها داستان نياز ا يليهم خ
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ِ
ِ  بِسْم   االلهَّ

ِ
حمْن حيم الرَّ .الرَّ

1
   

 يبعض ايند ا هدستورات شرع داد ياز بعض يحيدرك ناصحگاهي 
آخـر مـا   . ميده يانجام م حيدستور صح كيعمل به  نيدر ح يانحرافات

خود فسـق گنـاه دارد،    اينكهاز  ريغ. تجاهر به فسق گناه دارد مييگو يم
 يبيعوام فر د،يكن يم ياكاريشما ر نديگو يم. ه آن هم گناه داردتجاهر ب

ظاهراً  كند يباشد، اثر م ها يدر ذهن بعض ديانتقاد شا راد،يا نيا. ديكن يم
هم كـه   يآن كس م،يما در روزه موظف اينكه يبرا. است يهم امر مشكل

 ـاسـت   ضيمر يعني رديگ يروزه نم روزه كـه   سـت ا يگـر يجهـات د  اي
 ـنبا. رديگ ينم اگـر   ابـان يدر خ يعن ـي بكنـد  يخـوار  روزهعـام  در ملاء دي

را  نيا شد اش اگر گرسنه اي بخورد رد،ينوشابه بگ كي دينبا اش شد تشنه
و  مـان يا ي همـان درجـه   يما از رو تيرعا ديشا البتّه. بكند تيرعا ديبا

 ـبزرگـان مـا هـم ا    يول منطق خودمان باشد  ـرا رعا ني . كردنـد  يم ـ تي
را درك  شـاه يعل حضـرت صـالح   اتمي ـح يلگمن تا چهل سـا  كه يبطور
 ـ  ضيممكن بود مـر  يهم گاه شانيا. كردم مـان   در منـزل  يبشـوند ول

. بخورنـد  يزي ـچ كيدر ماه رمضان  شانيكه ا ميديند م،يديهرگز نفهم
كـه   ييدر مقابـل آنهـا   حتـّي . كردنـد  يرا م تيرعا نيا يروزه نبودند ول

دكتــر  و بــد اســت شــانيروزه برا ضــند،يمــثلاً مر شــانيا دانســتند يمــ
  .است گفته

                                                                          
 . ش . ه 13/5/1390شنبه، تاريخ  صبح پنج. 1
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 ـ يقسـمت  نيچن يبرا يريتعب كيالان  البتّه و آن ه شـدم  متوج
  ،هم به آن اشاره شـده  قرآنداستان كه در 

َ َ
ـةِ  

َ
لاث

َّ
ـذینَ  الث

َّ
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ُ
ف
ِّ
ل
ُ
خ

آن  ،1
نـام، منتهـا    از مسـلمانان بااعتقـاد و خـوش    ،كردندتخلفّ  كه يه نفرس
 ميخـواه  يم ـ دييايد فردا صبح بفرمو غمبريپ. طلب بودند راحت خرده كي

 ـا ،فردا صبح حركت كردنـد . فلان ي غزوه ،مسافرت ميبرو سـه نفـر    ني
 نهـا يا. بعد كه آنها رفتنـد سـفر و كارشـان   . ماندند بهانه آوردند امدند،ين
ر شـدند در واقـع توبـه كردنـد     متأثّ يليخودشان شدند، خ يخطا توجهم

. برگشـت  غمبـر ياندنـد تـا پ  شد رفـت، م  يآنها رفته بودند نم گريمنتها د
 ـحالا خودشـان رفتنـد    نهايآوردند ا فيكه تشر غمبريقشون برگشت پ  اي

 چيه ـ. دي ـكن كوتيرا بـا  نهـا يفرمـود ا  غمبرينرفتند، پو  دنديخجالت كش
 يابانيدر ب نكهيمثل ا. داد يجوابشان را نم زد، يبا آنها حرف نم يمسلمان

 ياينطـور د گفتند حالا كه بع. زد يمبا آنها حرف ن يهيچكس. تنها باشند
پا شـدند رفتنـد در   . ميو دور از مردم باش ها به همان كوه مياست ما برو

 يشـان گـاه   خانواده. بودند ييجا كي ،يغار كيبودند هر كدام  ها كوه
كـه آنهـا    ماندند يم خرده كي ،ييجا كي گذاشتند يم بردند يمثلاً غذا م

 ـخرده فكر كردند ا كي بعد. كنند يكيعل و  مبردارند، سلا نديايب سـه   ني
چـرا  . اجرا بشـود  ديبا غمبريدستور پ. كرده كوتيبا غمبريپرا نفر گفتند ما 

 ـا .مين ـيما آنهـا را بب  و ننديما را بب نديايمان ب كه خانواده مييگو يما م  ني

                                                                          
  .118سوره توبه، آيه .  1
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 ديي ـايب. ديي ـاين گريشما دكه گفتند شان  به خانواده. است كوتيخلاف با
 ـبعد . كردند يكار را م نيا يمدتتا  د،يو برو ديذارغذا را بگ بـار فكـر    كي

ما سـه نفـر   . اجرا كنند ديبا ها مسلمان ي همهرا  غمبريكردند كه دستور پ
 مينشست با هم ام م؟يكن يرا اجرا نم غمبريچرا دستور پ م،يهم كه مسلمان

گفتند كه مـا خودمـان   . است غمبريخلاف دستور پ نيا. ميخور يو غذا م
 ـ ي  لحظه كيهر كدام . مينيرا بب همديگر ديهم نبا و  آمدنـد  يم ـ يخاص

در مـورد   حتـّي  ميرا اجرا كـرد  غمبريو گفتند ما دستور پ بردند يرا م غذا
در مورد خودمـان،   حتّي مياجرا كن ديرا با غمبريحالا ما دستور پ. خودمان

 ـخودمـان هـم با   م،يسـت يكـه روزه ن  مينشان بده ديخودمان نبا يعني  دي
اگـر   حتـّي  م،يبخور ييغذا ديجا نبا چياست كه در ه نيا. ميمراعات كن

 ـ يكه م ـ مي، نشستهرحال به مي، مهمان داريمدو سه نفر هست روزه  ميدان
و  دنـد يكـه فهم  يخلاصه تا وقت ـ. ميهم غذا بخور يجلو دينبا م،يستين

 غمبـر يپ. دنـد يبه درگاه خدا نال ست،ين يا از خداوند چاره ريكه غ دنديفهم
 ـجد، فرمودند الان آهمان وقت در مس نـازل شـد، خداونـد آنهـا را      ياتي

بـا   غمبـر يپ در واقـع . مياوري ـآنهـا را ب  ميبرو ديبلند شوفرمودند . ديبخش
وبرگردانـد   آنهـا را كه توبه كرده بودنـد و   رفتند ابه استقبال آنه يا هعد 
از عرفـا   يك ـي. دسـتور را گفتنـد   نيواقعه بوده كه ا نياز هم ديشا. آورد

 يكار گناه كي ي شرم زده و شرمنده ي ست كه خداوند از چهرهفرموده ا
 پهـن  ي نهيتا گردنِ شقّ و رقّ و س ديآ يخوشش م شتريكه توبه كرده ب
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 ـا. شب در سجود و ركوع بوده مكه تما ينفر كيو قلُدر  اسـت كـه    ني
نخـوردن مـا،    يعن ـيخداوند نه به خوردن ما كار دارد، نه به امساك مـا  

ل كـه مـا     دهيآفر يمخلوق كي. ندارد يدا اثرخ يكدامش براهيچ از گـ
. كنـد  ياو زنـدگ  ي ولش كـرده كـه برحسـب اراده   . مياولش از گل بود

اگـر هـم   . شـود  يكرد خودش خوشحال م ياو زندگ ي برحسب اراده اگر
ل را   كينكرد خداوند  ياو زندگ ي برحسب اراده  يطـور  هـر  مشـت گـ

  .كند ينم يفرق كند،
ي  هب ـهم هست كه احكام و دستورات را ملع نقرآ ي هيحالا در آ

. ياكـار ير ايامروز است  استيكار س ،ه كردنبملع نيهم د،يخودتان نكن
 يخوار به روزه ديتجاهر به فسق گفتند كه تجاهر نكن ههم ك نيجهت ا
و  شود ينه از لحاظ خودش است، چرا از لحاظ خودش هم م ،ابانيدر خ

كـه تعـداد    گـران يد. ثر بد در جامعـه دارد ا يول ،يآدم لاابال شود يم نيا
از  وسيرا، ممكـن اسـت مـأ    رهـا يگ و تعداد روزه ننديب يم خوارها را روزه

مـا هـم    البتّـه . ديند تجاهر نكنا هفرمود البتّهجهت  نيبه ا. بشوند جامعه
كه تجاهر به فسق  يآن كس. ميكن تياحكام و دستورات را رعا نيا ديبا
حـالا  . تجاهر گنـاه دارد  نيخود ا كند، يم يوارخ تجاهر به روزه كند، يم

گناه  كيهمان  رد،يروزه بگ ديگفتند نبا ياگر روزه نگرفته به حكم شرع
 ـ، اگر اصلاً بابس است او يبرا . و نگرفتـه دو گنـاه دارد   ردي ـروزه بگ دي
 ـاز ا ،نهايكدام از اهيچ يول. نيا يكي ،يخوار روزه يكي دو گنـاه بـه    ني
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 يگـر يد )نكـرده  يخدا است، من(گناه من است، . ستيمربوط ن يگريد
، شما هم اگر از باب امـر بـه   نيبنابرا. حق ندارد در آن دخالت كند چيه

 كـار  چـه شـما   سـت، يشـما ن  ي فـه يچون وظ البتّه د،يديد يزيچ وفمعر
 ي همـه  ،واجـب اسـت   انيعيش ـ ي بـر همـه   البتّـه امر به معروف  د؟يدار

مجاز  نيا ديدان ي، شما اصلاً نمامر به معروف. طشيبا شرا يول نيمسلم
دسـتور را انجـام    يحكم شرع ديهرجهت ماها با به ست؟يمجاز ن اياست 
مـا را   ي خداونـد همـه   شـاءاالله  ان. نـد يخـواه نب  نديبب يخواه كس ،ميبده
  .كند حفظ
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